REGIONE
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo

Abruzzo
Basilicata
Calabria

Calabria
Calabria

Calabria
Calabria
Calabria
Campania
Campania
Campania
Campania
Campania
Campania

Campania
Campania

Campania
Campania

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Anna Manes
Daniela Ranzetti
llaria Purpura
Marika Piccoli
Clara Coviello
Anna Maria Mazza
Bice La Pegna
Concetta Venerina Marraffa
Elisa Pia Salerni
Giordano Belloni
Mara Cuzzocrea
Celeste Teano
Gian Michele Moschella
Giuseppina Landi
Katia Cogliano
Maria Pia Di Martino
Olga Epifanova
Paola Napoli
Paola Pini

Paolo De Angelis
Valentina Anselmo

DIPLOMI
Diploma base 250 ore
Diploma YOVOLO Yoga in Volo

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore e 300 ore
avanzato
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'
Montesilvano
Lanciano
Pescara

Vasto
Maratea
Catanzaro

Terranova Da Sibari
Catanzaro

Castrovillari

Palmi

Marina Di San Lorenzo
Sapri

Avellino

Marigliano

Gesualdo

Napoli

Capri

Caserta
Napoli

Benevento
Pagani

PROVINCIA

PE
CH
PE

CH
Pz
Ccz

(o)
Ccz

(o)

RC
RC
SA

AV
NA
AV
NA
NA

CE
NA

BN
SA

EMAIL
annamanes@libero.it

ranzettid@yahoo.it

purpura.ilaria@gmail.com

akiram88@yahoo.it

claracoviello@hotmail.it

mazza.annamaria@libero.it

bice39@hotmail.it
elios01 @alice.it

elisapiasalerni@libero.it

giordanobelloni@yahoo.it

maracuzz@gmail.com
celesteteano@live.it
gianmichelemoschella@libero.it
giusy.landi@hotmail.it

katiacogliano@hotmail.com
mariapiadimartino@gmail.com

eov.mva@mail.ru

paolanapoliph@gmail.com
paolaolgapini@gmail.com

paolo.deangelis@libero.it
v_ami@hotmail.it


mailto:mariapiadimartino@gmail.com

JHARIO
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Campania Wanda Graciela Napoli Diploma Yoga in Gravidanza Aversa CE wandanapoli@gmail.com
Emilia Romagna Alessia Montanari Diploma base 250 ore Rimini RN alessiamontanaril997 @gmail.com
Emilia Romagna Alice Biondi Diploma base 250 ore Cesena FC alycice85@gmail.com
Emilia Romagna Alice Guerzoni Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Modena MO alice.guerzoni@live.it
Yoga in Gravidanza
Emilia Romagna Ambra Valeri Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin Forli FC valeri.ambra@gmail.com
Yoga Mod. A
Emilia Romagna Anna Secchieri Diploma YOVOLO Base Bologna BO lacartolashop@gmail.com
Emilia Romagna Annalisa Baioni Diploma Yin Yoga Base Lugo RA anninasd@hotmail.it
Emilia Romagna Antonella Gualtieri Diploma base 250 ore Reggio Nell'emilia RE antonellagualtieri2904 @gmail.com
Emilia Romagna Claudia Criscitelli Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Forli FC claudiacriscitelli@alice.it
Yoga per Bambini
Emilia Romagna Claudia Mazzolani Diploma base 200 ore Lugo RA claudina.23@hotmail.it
Emilia Romagna Claudia Spiniello Diploma base 200 ore Ravenna RA claudia.spiniello@gmail.com
Emilia Romagna Daniela Guidi Diploma base 250 ore Cesena FC danielalguidi@gmail.com
Emilia Romagna Daniela Ramponi Diploma base 200 ore Padulle di Sala Bolognese BO daniela.ram@libero.it
Emilia Romagna Debora Testi Diploma base 200 ore e avanzato 300 Parma PR pranayogawall@libero.it
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A
Emilia Romagna Deborah Vanni Diploma Yin Yoga Base Rimini RN deborah.vanni88@gmail.com
Emilia Romagna Donatella De Carlo Diploma base 250 ore Meldola FC donadotty@libero.it
Emilia Romagna Elena De Pascalis Diploma base 250 ore Verrucchio RN depascalis.elena@gmail.com
Emilia Romagna Elena Rinaldi Diploma base 200 ore Faenza RA elena.namaste82 @gmail.com
Emilia Romagna Elena Piscaglia Diploma Yin Yoga Mod. A Rimini RN namastay.yogi@gmail.com
Emilia Romagna Elisa Fantini Diploma base 200 ore e avanzato 300 Forli FC fantinielisaZz4@gmail.com

ore. Altri diplomi: YOVOLO Yoga in Volo
Emilia Romagna Elisa Gatti Diploma base 250 ore Bagnolo in Piano RE egattix@gmail.com


mailto:wandanapoli@gmail.com
mailto:donadotty@libero.it

REGIONE
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna

IHARIO
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME

COGNOME

Emad Said Mohamed Mohamoud

Emanuela
Enrica

Ezio Miro

Fabiana
Federica

Federica

Francesca
Francesca
Giovanna
Giulia
Giulia
Graziella
Igor
llenia
Jelena
Jenny
Joelma Adriana
Krisztina
Lara

Laura

Taddei
Sintini

Alvisi

Davoli
Poggi

Saguatti

Bruni
Vigoroso Alcano
Tampieri
Sola

Sama

Rossi
Cerfolli

Di Nicola
Karofeld
Tonielli
Dos Santos
Gergely
Pierottini

Bastoni

4

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga Mod. AeB

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma Yin Yoga Base

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma Yin Yoga Mod. A
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma Yoga Terza Eta
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga Base
Diploma base 200 ore

CITTA'
Russi

Parma
Cervia

Imola

Sant'llario
Bertinoro

Modena

Ferrara

Cesena

Solarolo

Bologna

Bagno Di Romagna
Parma

Padulle di Sala Bolognese
Fiorano Modenese
Reggio Emilia
Cesena

Bologna

San Mauro Pascoli
Forli

Castelfranco Emilia

PROVINCIA

RA

PR
RA

BO

RE
FC

MO

FE
FC
RA
BO
FC
PR
BO
MO
RE
FC
BO
FC
FC

MO

EMAIL
Jimbojazz@email.it

emanuela.taddei.pr@gmail.com
sintinienrica@gmail.com

mirotens@libero.it

davoli.fabiana@libero.it
fred888000@gmail.com

federicacavallini@alice.it

brunifrancesca@hotmail.it

francy84mail@gmail.com
joel264@uvirgilio.it
giulia.alos@gmail.com
giunatu@gmail.com
gilly69 @alice.it
igor.75@alice.it
ilenia.dinicola@gmail.com
lenaka@libero.it
tonielli.j@libero.it

joimagetica@gmail.com

gergely.krisztina@libero.it
pierottinilara@gmail.com

laurabasto1790@gmail.com




REGIONE
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna

Emilia Romagna

JHARIO
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\Y]3
Laura

Lisa
Lisa

Luca
Lucia

Margherita
Maria

Maria Augusta
Maria Luigia
Marta

Marzia
Mattia

Michaela
Michela
Michela
Mischa
Monica
Morena

Nadia

Natalia

COGNOME
Manfredi

Chinarelli
Pallareti

Poletti
Lombardi

Noto
Lentini
Neri
Camassa
Zeni

Bigliardi
Baldacci

Dalpozzo
Dalpozzo
Zanni
Venturini
Cagnarini
Calandri

lacovino

Di Pasquale

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:
Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin
Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga Terza Eta

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin
Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin
Yoga Mod. A

Diploma base 250 ore

Diploma Yin Yoga Base

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma Yin Yoga Base

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin
Yoga Mod. A

Diploma base 250 ore

CITTA'
Quadrelli di Travo

Codigoro
Cervia

Ferrara
Rimini

Ravenna
Forli
Meldola
Parma
Cesena

Campagnola Emilia
Forli

Pisignano
Cesena
Busseto
Soliera
Forlimpopoli
Imola

Ravenna

Casalgrande

PROVINCIA

PC

FE
RA

FE
RN

RA
FC
FC
PR
FC

RE
FC

RA
FC
PR
MO
FC
BO

RA

RE

EMAIL
laura.manfred@gmail.com

fuococreativo@gmail.com
lisa.pallareti@gmail.com

lucapoletti80@gmail.com
luci.lombardi@gmail.com

margherita.noto0@gmail.com
Maria.lentini7 @gmail.com
mariaugy@yahoo.it
marialuizar@hotmail.it
indial962 @hotmail.com

mabiglia@gmail.com

mattiabaldacci@gmail.com

michaeladalpozzo@gmail.com

michaeladalpozzo@gmail.com
michela.zanni.89@gmail.com
mishaventurini@gmail.com
Monicacgn72@gmail.com

m.calandri@alice.it

nadiacovino@gmail.com

natydeasummer@gmail.com



mailto:laura.manfred@gmail.com
mailto:lisa.pallareti@gmail.com

REGIONE
Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna

JHARIO
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA

Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per

insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\Y]3
Natascia
Niccolo

Nicola

Raffaella

Roberta
Sabrina

Salvatore
Samanta

Sandra Jasmine

Sara
Sara

Silvia
Simona
Sonia

Stefania
Stefania
Stefania
Tamara
Tamara

COGNOME
Bertoncelli

Cimino "Nikolaos Del
Sole"
Centonze

Bernabe

Malagutti
Benvenuti

Cacace
Ottoboni

Frevel

Gasparini
Renzetti

Borelli
Citro
Gibertini

Mainolfi
Milanesi
Sangrigoli
Bianconi
Tesselli

DIPLOMI
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma Yin Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:

Yoga per la Terza Eta
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yin Yoga Mod. A

CITTA'
Modena
Rivergaro

Ferrara
Parma

Ferrara
Collecchio

Cesena
Ferrara

Collecchio

Carpi
Modena

Reggio Emilia
Modena
Castellarano

Forli

Forli
Monzuno
Ferrara
Ravenna

PROVINCIA

MO
PC

FE

PR

FE
PR

FC
FE

PR

MO
MO

RE
MO
RE

FC
FC
BO
FE
RA

EMAIL
verde.scuro@virgilio.it

niccolo23marzo@gmail.com

nico.cen@tiscali.it

Rafpub1065@gmail.com

roberta.malagutti@libero.it

sabuia@libero.it

sasy.cacace@gmail.com
samanta.77@libero.it

sandrajfrevel@gmail.com

saragasparini6@gmail.com

sari.renzetti@hotmail.it

silvia.borelli87 @libero.it
simona.citro89@gmail.com
sonia.gibertini84@gmail.com

s.mainolfi@libero.it
stefamil27 @libero.it

stefisan7 @gmail.com

tamara.bianconi@gmail.com

tamaratess77 @gmail.com




REGIONE

Emilia Romagna
Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna

Emilia Romagna
Emilia Romagna

Emilia Romagna

Emilia Romagna

Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia

Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)
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\[e]\Y]3 COGNOME
Teresa Minni
Teresa Mirri
Valeria Assirelli
Valeria Billi
Valeria Giardino
Veronica Achilli
Ylenia Guidetti
Zuzanna Wojtczak
Agnese Di Giusto
Alessandro Lazzara
Alice Driussi
Andrea Gregoris
Anna Biscontin
Caterina Giunchi
Cristiana Bergamasco
Cristina Pertoldi
Federica Fedrigo
Federica Pisu

DIPLOMI
Diploma Yin Yoga Base
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore.

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza,

Yin Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terza Eta

Diploma base 250 ore. Diploma Yin Yoga

mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yin Yoga, YOVOLO

Base

Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Mod. A, Yoga per Bambini
Diploma Yin Yoga

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga Mod. A

CITTA'
Faenza
Lido Di Savio
Faenza

Bologna

Monte San Pietro
Rimini

Sant'ilario D'enza

Campegine
Buja
Comeglians
Monfalcone
Tavagnacco
Porcia

Pieris
Gorizia
Udine

Sacile
San Vito di Fagagnana

PROVINCIA

RA
RA
RA

BO

BO

RN

RE

RE

uD
uD
GO
ub
PN
GO
GO
ub

PN
ub

EMAIL
teresamirri@libero.it
teresamirri@libero.it
valeria.assirelli@alice.it

serpica86@yahoo.it

giardino.v@live.it

veronica.achilli@yahoo.com

ylesf@libero.it

susy.wojt@icloud.com
agne0694@gmail.com
alessandro.lazzara@gmail.com
driualice95@hotmail.it
a_gr@yahoo.com

annabiscontin@yahoo.it

caterina.giunchi@gmail.com
cris.taijitu@yahoo.it

cristina.pertoldi@gmail.com

federica.fedrigo.ff@gmail.com

federica.pisu@libero.it




REGIONE

Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia

Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Friuli Venezia Giulia
Lazio

Lazio
Lazio
Lazio
Lazio

Lazio

Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio

JLReM

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME
Gabriele
Giovanna
Karin

Lea

Luca
Marta
Monia
Silvia
Adele

Alessandra
Alessandra
Alessia
Alessia

Alessia

Allegra
Anna Rita
Annalaura
Anthony
Beata
Benedetta
Benedetta

COGNOME

Brugnola
Biasioli

Gabrovec
Del Ponte

De Caro
De Fanti
Cedron
Baldassa
Fuccio

Fiamma
Cominetti
Montaruli
Serranti

Susana

Rutili
Pacciani
Siercovich
Veri
Kovesi
Fantozzi
Parroni

DIPLOMI

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma Yin Yoga Base

Diploma base 200 ore e 300 ore Modulo

B

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore. Altri diplomi:
Yoga Terza Eta

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma Yin Yoga Mod. A

Diploma base 250 ore e avanzato 300

ore. Altri diplomi: Yin Yoga, YOVOLO
Base

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: Yin Yoga, YoVolo Base

Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore
Diploma Yoga Terza Eta
Diploma Soul Sound Vibration
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

CITTA'
Tricesimo
Latisana
Duino Aurisina
Udine

Basiliano
Palmanova
Ruda
Brugnera
Roma

Roma
Roma
Anzio
Roma

Roma

Roma
Roma
Rocca Priora
Roma
Roma
Roma
Roma

PROVINCIA

ubD
ub
TS

ub

ub
uD
uD
PN
RM

RM
RM
RM
RM

RM

RM
RM
RM
RM
RM
RM
RM

EMAIL
Gabriele.brugnola@gmail.com

giovannabiasioli@yahoo.it

karingabrovec@ymail.com

dlplea@gmail.com

lucasambuca@live.it

martadefanti0912 @gmail.com

moniaced79@gmail.com
silvia.sbx@gmail.com
adelefuccio82@gmail.com

afiamma392 @gmail.com
alessandra.cominetti87 @gmail.com
alessia.montaruli@gmail.com
alenka_74@hotmail.it

alessia.susana@hotmail.it

allegrarutili89@gmail.com
arpacciani@gmail.com

annalaurasiercovich@gmail.com
anthony.veri91@gmail.com
beakovesi@gmail.com
ciaobenedetta@yahoo.it
benedettaparroni@hotmail.com




REGIONE
Lazio
Lazio
Lazio

Lazio
Lazio
Lazio

Lazio
Lazio

Lazio

Lazio
Lazio

Lazio
Lazio
Lazio

Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.
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\[e]\Y]3 COGNOME
Bianca Maria Panicali

Bruna lannaccone
Chiara Tomarelli
Chiara Catullo

Chiara Shufflebotham
Cinzia Gabrieli
Claudia Scarcella
Consuelo Veneto

Daisy Gifford
Daniela Chingari
Danila Carrara
Diletta Paradisi
Eileen Manghasarian
Elena Zilio

Eliana Biuso

Elisa D'Ubaldo
Emilio De Francesco

Ethel Alexandra

Fabiana Benetti

Villasuso Mac Dougall

DIPLOMI
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: Diploma Yoga Terza

Eta, Yin Yoga, YOVOLO Base
Diploma YOVOLO Base

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:

Yoga Terza Eta, Yin Yoga mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: YOVOLO Yoga in Volo

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma YOVOLO Base
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravidanza

CITTA'
Ferentino
Gaeta
Roma

Civitavecchia
Roma
Roma

Roma
Forano

Roma

Roma
Roma

Roma
Roma
Roma

Roma
Roma
Roma
Roma
Grottaferrata

PROVINCIA

FR
LT
RM

RM
RM
RM

RM
RI

RM

RM
RM

RM
RM
RM

RM
RM
RM
RM
RM

EMAIL
bmp.archeo73@gmail.com

iannacconeb221@gmail.com

chiara.tomarelli@gmail.com

chiaracatullo1990@gmail.com

chiara.shufflebee@gmail.com

cinziagab@gmail.com

claudiascarcella3@gmail.com

consuelo.veneto@gmail.com

dais tin.it

daniela_chingari@hotmail.it
danilahariom@gmail.com

dilettaparadisi94 @gmail.com

eileennini@yahoo.com

ele.zilio@gmail.com

lily.biuso@outlook.com

elisa.dubaldo@gmail.com
emiliodefra@gmail.com

alexandravillasuso@gmail.com

benetti.fabiana@gmail.com
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Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio
Lazio

Lazio

Lazio
Lazio

Lazio
Lazio
Lazio

Lazio
Lazio

Lazio

IHARIO
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\'[0])V/]3
Federica

Federica
Federica
Fiamma
Gabriella Daisy
Gianluca

Giulia

Giulia
Guglielmina
Hjordis

luliia

Jessica

Laura
Laura

Letizia
Luca

Lucia

Ludovica
Luisa

Maria Donata

COGNOME
Menenti

Di Martino
Petronio

Zoratti

Haines
Liberatore

Di Giampasquale
Scaccia

Casciola

Ewald

Koptyuch

Zamagni

Menichino
Secco

Petrucci
Bonomo
Arcangeli

Avetrani
Casti

Canosa

4

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza
Diploma Yoga Terza Eta. Altri diplomi:

Yin Yoga mod. A

Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza

Diploma Yin Yoga mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A

CITTA'
Roma

Viterbo
Roma
Roma
Roma
Roma
Roma
Roma
Roma
Viterbo
Roma

Frascati

Roma
Roma

Terracina
Aprilia

Cervara Di Roma

Roma
Roma

Fabrica di Roma

PROVINCIA

RM

VT

RM
RM
RM
RM
RM
RM
RM
VT

RM

RM

RM
RM

LT
LT
RM

RM
RM

VT

EMAIL
federicamenenti@gmail.com

federicadimartino92@gmail.com
petroniofederica@gmail.com

fiamma.96.zoratti@gmail.com

gabriella.haines@hotmail.com

gianlucaliberatore@me.com
ulijah@yahoo.it
giulia.scacciag@gmail.com
guggul @hotmail.com

hjoerdisewald@gmail.com

koptyuch@gmail.com

jessicazamagni@gmail.com

laura.oneness7 @gmail.com
laura.secco@yahoo.it

petrucci.letizia@gmail.com

gsciamanomusic@gmail.com

arcangelilucia@gmail.com

ludovica.avetrani@gmail.com
luisa.casti@hotmail.it

ilsemedelloyoga@gmail.com
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Lazio Maria Paola Bortot Diploma Yin Yoga Mod. A Roma RM paolablakj@gmail.com
Lazio Marina Musolino Diploma base 200 ore e avanzato 300 Roma RM marina@BeYogaNow.it
ore
Lazio Marta Pilloni Diploma base 250 ore Roma RM marta.plin@gmail.com
Lazio Martina Masi Diploma Yoga in Gravidanza Roma RM martinayoga85@gmail.com
Lazio Martina Argada Diploma YOVOLO Yoga in Volo Monteporzio Catone RM martinargada@gmail.com
Lazio Martina Paciotti Diploma base 250 ore Grottaferrata RM matitasoprano@gmail.com
Lazio Marzia Appeddu Diploma Yoga Terza Eta Cantalupo In Sabina RI moomi016@icloud.com
Lazio Massimiliano Ciccaglioni Diploma base 200 ore e avanzato 300 Rieti RI cmassimiliano70@gmail.com
ore
Lazio Mattia Caione Diploma base 250 ore Roma RM mattiacaione01@gmail.com
Lazio Maura Giusto Diploma base 200 ore e avanzato 300 Roma RM maura.giusto@alitalia.com
ore. Altri diplomi: Yin Yoga
Lazio Michela Lavosi Diploma base 200 ore Roma RM michelalavosi@gmail.com
Lazio Michele Strusi Diploma base 200 ore e avanzato 300 Roma RM michelestrusi@yahoo.it
ore
Lazio Oksana Pirogova Diploma Yoga in Gravidanza Fiumicino RM magenta57511@gmail.com
Lazio Paola Pettinari Diploma base 200 ore e avanzato 300 Roma RM paola.pettinari@yahoo.co.in
ore
Lazio Paolo Zapparoli Diploma base 200 ore Anguillara Sabazia RM paolo.zapp@tiscali.it
Lazio Rachele Guerrini Diploma base 200 ore Viterbo VT luciardolina@gmail.com
Lazio Rachele Panfilo Diploma base 250 ore Cantalice RI rachelepanfilo@libero.it
Lazio Rhiannon Sprout Diploma base 200 ore Fiumicino RM rhiannonsprout@gmail.com
Lazio Rita Carlacci Diploma base 200 ore e avanzato 300 Roma RM ipazialira@gmail.com
ore
Lazio Roberta Belli Diploma base 250 ore Bagnoregio VT r.belli986@libero.it

Lazio Romilda Procaccini Diploma base 250 ore Montagnola RM romy@studioequilibrium.com
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.
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Lazio Roxana
Lazio Sabina
Lazio Sara
Lazio Sara
Lazio Sara
Lazio Serena
Lazio Silvia
Lazio Silvia
Lazio Silvia Giovanna
Lazio Simona
Lazio Simona
Lazio Valentina
Lazio Vasilica
Lazio Veronica
Lazio Veronica
Liguria Alessia
Liguria Alice
Liguria Alice

COGNOME
Radulescu
Parisi

Madeo
Squintu
Stefani

Icardi

Sasso

Rinalduzzi
Scozzi Rodriguez
Sbordoni

Danese
Massi
Baicu
Campanelli
Tamburella

Carrara
Armaleo
Villino

DIPLOMI

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:
Yoga Terza Eta

Diploma YOVOLO Base

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: Yin Yoga

Diploma base 200 ore

Diploma Yin Yoga mod. A

Diploma base 250 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma Yin Yoga

Diploma base 200 ore e 300 ore
avanzato. Altri Diplomi: Yoga per
Bambini

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma YOVOLO Base

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza

CITTA'
Roma
Roma

Roma
Roma
Roma

Roma
Roma
Roma

Rieti
Roccantica

Roma

Roma

Roma

Formello

Roma

Giustenice
Genova
Genova

PROVINCIA

RM
RM

RM
RM
RM

RM
RM
RM
RI
RI

RM

RM

RM

RM

RM

SV
GE
GE

EMAIL
roxana.radulescul@gmail.com

sabina.parisi@gmail.com

saramadsign@gmail.com

sarasquintu@gmail.com
s.stefani@libero.it

serena.icardi@libero.it

silvia.gef@libero.it
silviarinalduzzi@hotmail.it

solamor78@yahoo.it

simonasbordoni@yahoo.it

simonadanese@gmail.com

valentrip@yahoo.it

valentinabaicu@hotmail.it

veronica.campanelli0674@gmail.com

veronica@veronicatamburella.com

nini.alel@gmail.com
alicearmaleo@gmail.com

alice.villino@libero.it
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Liguria

Liguria
Liguria
Liguria
Liguria

Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria

Liguria

Liguria
Liguria

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.
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NOME COGNOME
Anna Vincenza Ventrone
Annamaria Barattini
Antonetta Crisci
Carlotta Terranova
Chantale Errico
Chiara Simosis
Claudia Furletti
Corinna Nunneri
Daiana Comendale
Daniela Dutto
Eleonora Saggini
Elisabetta Maria Delfino
Erika Marasso
Federica Parodi
Federica Rizzo
Francesca Baldazzi
Francesca Sobrero
Gioia Porcu
Gloria Chiaramonti

DIPLOMI

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:
QiYoga, Yin Yoga mod. A, Yoga per la
Terza Eta, Yin Yoga & Myofascial Release
e Yoga per bambini

Diploma base 250 ore

Diploma Yin Yoga Mod. A

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore

Diploma YOVOLO Base

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma Yin Yogamod. Ae B
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Meditazione, Yin yoga
base, Yin yoga miofasciale, Animal
motion base

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma Yoga per Bambini

CITTA'
Genova

Genova
Genova
Genova
Santa Margherita Ligure

Genova
Sarzana
Genova
Genova
Loano

Genova
Genova
Genova
Genova
Recco

Albenga

Genova

Imperia
Savona

PROVINCIA

GE

GE
GE
GE
GE

GE
SP
GE
GE
SV
GE
GE
GE
GE
GE
SV

GE

SV

EMAIL
anna.vincenza@libero.it

annabarattini@eircom.net
tonia.crisci@gmail.com
carlottaterranova@hotmail.it
chantalbaldi@virgilio.it

clairesim09@gmail.com

furlettic@gmail.com

cnunneri@gmail.com
comendale.daiana@gmail.com
sentorentola@gmail.com

eleonora.saggini@gmail.com
elisabettadelfino88@gmail.com
erika.maria@libero.it
fbl.parodi@gmail.com

federizzo76 @gmail.com

francescabaldazzi@libero.it

vulcana78 @hotmail.it

gioia.porcu@hotmail.it

gloriachiaramontil@gmail.com
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Liguria
Liguria

Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria
Liguria

Liguria

Liguria
Liguria
Liguria
Liguria

Liguria
Liguria

Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME COGNOME

llaria Scarpi

Ivano Costa

Jasmine Capponi

Karina Vivas

Laura Sorio

Laura Queirolo

Laura Roscelli

Letizia Rimassa
Margherita Brissolese
Margherita Colli di Felizzano
Marina Massone

Marta Damonte
Maurizio Galli

Michela Dessi

Nadia Veglio

Paola Maggiali

Sara Barberotti

Sara Ruzza

Valeria Vassalli Garofalo

Ada

HARIOﬂ)
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Lo Duca

DIPLOMI
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:
YOVOLO Yoga in Volo livello base e

avanzato

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma avanzato 300 ore modulo A pt.

1. Altri diplomi: Yin Yoga mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore
Diploma YOVOLO Avanzato
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300

ore.

Diploma YOVOLO Base e Avanzato

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

CITTA'
Genova
Ronco Scrivia
Sanremo

Erli
Rapallo
Genova
Genova
Genova
Rapallo
Genova
Camogli
Genova

Rapallo e Camogli

Genova

S. Stefano al Mare
Genova

Vezzano Ligure

Magliolo
Genova
Bresso

PROVINCIA

GE
GE
IM

SV
GE
GE
GE
GE
GE
GE
GE
GE

GE

GE

GE
SP

SV
GE
M

EMAIL
ilariascarpi@yahoo.it
ivano-costa@libero.it

jasminecapponil2@gmail.com

vivaskarina2005@vyahoo.it
lalasorio@hotmail.com
laura.queirolo@tiscali.it

roscellilaura@gmail.com

letizia.rimassa@gmail.com

maggiemar hotmail.com

marfeliz@hotmail.it

marinalisamassone@gmail.com
damonte.marta@gmail.com

airin5@alice.it

miky.dessi@gmail.com

nadiavglciao@live.it
vmaggiali@gmail.com

sara.barberotti@gmail.com

saruzza84@tiscali.it
paola.garofalo1966 @gmail.com

ada.loduca@gmail.com
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Lombardia Adam Saini Diploma base 200 ore e avanzato 300 Leno BS razmataz1975@yahoo.it
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Lombardia Agnese Marcolin Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Milano Ml agnesema@hotmail.it
Yoga Terapia mod. A
Lombardia Albarosa Asteriti Diploma Yoga in Gravidanza Vignate Ml albarosa.asteriti@virgilio.it
Lombardia Alessandra Cirilli Diploma base 250 ore Milano Ml cirilli.alessandra@gmail.com
Lombardia Alessandra Deboli Diploma Terza Eta. Altri Diplomi: Yin Scanzorosciate BG aledeboli73@gmail.com
Yoga Base
Lombardia Alessandra Di Donato Diploma base 250 ore Segrate M alessandradidonato@outlook.com
Lombardia Alessandra Maisto Diploma base 200 ore Milano Mi alessandra.maisto@hotmail.it
Lombardia Alessandra Masseroni Diploma base 250 ore San Vittore Olona Ml alessandra.masseroni@libero.it
Lombardia Alessandra Piotti Diploma base 200 ore Gardone Val Trompia BS alessandra.piotti73@gmail.com
Lombardia Alessandra Porro Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Milano M alessandra.porro1988@gmail.com
Yoga per Bambini
Lombardia Alessandro Brevi Diploma base 200 ore Bolgare BG aleboss66@gmail.com
Lombardia Alessandro Micheletti Diploma base 200 ore Travagliato BS alessandro.micheletti@hotmail.com
Lombardia Alessandro Fossati Diploma base 250 ore Desenzano Del Garda BS afl4bis@gmail.com
Lombardia Alessia Begliutti Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Brescia BS alessia.begliutti@gmail.com
YOVOLO Base
Lombardia Alessia Fraietta Diploma base 200 ore Castenedolo BS fraiettaalessia@yahoo.it
Lombardia Alessia Ghidelli Diploma base 200 ore Gorlago BG alessia.ghidelli@gmail.com
Lombardia Alessia Chiappini Diploma YOVOLO Avanzato Milano Ml Alessia.chiappini@outlook.it
Lombardia Alessia Gloria Scaramella Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Nave BS alessiascaramella@yahoo.it
Yoga per Bambini
Lombardia Alice Pellegatta Diploma base 200 ore e avanzato 300 Milano e hinterland nord ovest Ml pellegattalice@gmail.com

ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza




INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.
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REGIONE NOME COGNOME
Lombardia Alice Soncina
Lombardia Alice Canclini
Lombardia Aline Sobrio
Lombardia Alison Giuliani
Lombardia Andrea Fornari
Lombardia Angela Archetti
Lombardia Angela Recenti
Lombardia Angelica Gariano
Lombardia Angelo Maccagni
Lombardia Anita Boscaglia
Lombardia Anna Di Cocco
Lombardia Anna Valenti
Lombardia Annalisa Bonifacio
Lombardia Annamaria Talarico
Lombardia Antonella Cro
Lombardia Antonella Galassi
Lombardia Antonella Iris Gioia Le Piane
Lombardia Arianna Panacea
Lombardia Aura Cecilia Salocchi
Lombardia Barbara Colombo
Lombardia Barbara Mangiacavalli

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:

YOVOLO Base e Avanzato
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza

Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma YOVOLO Base
Diploma base 200 ore

Diploma Yoga in Gravidanza. Altri

diplomi: Yoga per la Terza Eta

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

YOVOLO Yoga in Volo
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'

Desenzano Del Garda

Bormio
Capolago

Ubiale Clanezzo
Manerbio
Castegnato
Chiari

Milano

Lodi
Montichiari

Milano

Bianzone
Piancogno

Albese Con Cassano

Milano

Cusago
Brescia
Milano
Sirmione
Monza
Saronno

PROVINCIA

BS

SO
VA

BG
BS
BS
BS
Ml
LO
BS

Ml
SO
BS
co

M

Ml
BS
Ml
BS
MB
VA

EMAIL
soncinaali@libero.it

alicecanclini98 @gmail.com
aline.sobrio@hotmail.com

alison94.g@hotmail.com
forno7 @hotmail.it
cecomagher@alice.it

angela.recenti@me.com

angelica.gariano@libero.it
dottormac@libero.it

anita@hari-om.it

annadicocco.yoga@gmail.com

annavalenti07 @gmail.com
anisa89@hotmail.it

annietalarico@gmail.com

anto.cro@hotmail.it

beachwear61l@yahoo.it
Irisgioial972 @libero.it
panacea.arianna@gmail.com

aura.salocchi@gmail.com
info@devayoga.it
barbaramangiacavalli@alice.it
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Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.
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NOME COGNOME
Barbara Mazzocco
Barbara Monesi
Barbara Pozzessere
Beatrice Rossi
Brigitta Nyaradi
Camilla Rabolli Pansera
Camilla Crottini
Carla Re

Carlo Barbieri
Carlotta Caffi
Caterina Chiodelli
Caterina Olivetti
Caterina Ragonese
Chiara Carmeli
Chiara Ciofetti
Chiara Ferrari
Chiara Grigis
Chiara Marelli
Chiara Milanesi
Chiara Mondini
Chiara Moretti
Chiara Servillo
Chiara Amelli

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma YOVOLO Base
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore. Altri diplomi:
YOVOLO Base

Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga Terapia mod. A
Diploma base 250 ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin
Yoga Mod. AeB
Diploma base 250 ore

CITTA'

Brescia

Puegnago del Garda
Zelo Buon Persico
Roncadella
Borgosatollo
Brescia

Cenate sopra
Milano

Manerbio

Brescia

Cassinetta Di Lugagnano
Botticino Sera
Carpenedolo

Botticino Sera

Merlino

Montichiari

Bergamo
Paitone
Brenna
Cremona
Calcinato
Ghedi

Saronno

PROVINCIA

BS
BS
LO
BS
BS
BS
BG
M
BS
BS

Ml
BS
BS
BS
LO
BS

BG
BS
co
CR
BS
BS

VA

EMAIL
barbara.mazzocco65@gmail.com

monesibarbara@gmail.com
barbarapozzessere4@gmail.com
beatrice.rr@libero.it

bridgetny20@gmail.com
camillarabolli@gmail.com

camillacrottini@icloud.com
pt.carla.re@gmail.com

barbieri.sax@gmail.com
carlotta.caffi@gmail.com

riinait@yahoo.it
olicate2001 @virgilio.it
augustopaganini@live.it
kikka_saa@hotmail.it
chiaraciofetti@hotmail.it

c.ferrari.78@gmail.com

grigischiara@yahoo.it

chiaramarelli658 @gmail.com
wolke_76@hotmail.com
chiara.mondini@gmail.com
chiaramore92 @libero.it

servillo.chiara@libero.it

chiara.amelli@gmail.com
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Lombardia Cinzia Vago Diploma base 250 ore Lazzate MB cinzia.vago@gmail.com
Lombardia Cinzia Tomasoni Diploma base 200 ore Leno BS cinzia.tomasoni@live.it
Lombardia Cinzia Rigosa Diploma base 250 ore Collebeato BS cinziarigosa.22 @gmail.com
Lombardia Claudia Bossi Diploma base 200 ore Fagnano Olona VA atelier.cloud9@yahoo.it
Lombardia Claudia Fenaroli Diploma Yoga per Bambini Passirano BS claudiafenaroli@gmail.com
Lombardia Claudia Milesi Diploma base 250 ore Lecco LC claudya.mind@gmail.com
Lombardia Claudia Zambetti Diploma base 250 ore Carobbio degli Angeli BG claudiazambetti85 @gmail.com
Lombardia Claudio Antonio Castiglioni Diploma base 200 ore Sesto Calende VA bludiamond54@alice.it
Lombardia Clelia Bassani Diploma Yin Yoga Mod. A Bergamo BG clelia.bassani@gmail.com
Lombardia Corrado Pilenghi Diploma base 250 ore Brescia BS corradopilenghi@gmail.com
Lombardia Costanza Sibio Diploma base 200 ore Milano Ml costanza.sibio@gmail.com
Lombardia Cristina Barzon Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Ranco VA barzonc@gmail.com

Yoga per la Terza Eta
Lombardia Cristina Fanelli Diploma base 250 ore Brescia BS crieffel7@gmail.com
Lombardia Cristina Forlani Diploma base 250 ore Martinengo BG cristiana.forlani@libero.it
Lombardia Cristina Panteghini Diploma base 200 ore Castel Mella BS cristinapanteghini@yahoo.it
Lombardia Cristina Pellizzari Diploma base 200 ore Brescia BS cri.med@libero.it
Lombardia Cristina Tion Diploma base 200 ore Tradate VA pastamatta@gmail.com
Lombardia Cristina Tirloni Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Sarnico BG info@3-elle.it

QiYoga
Lombardia Daniela Bogarelli Diploma base 200 ore e avanzato 300 Montirone BS danielabogarelli@gmail.com

ore
Lombardia Daniela Dibenedetto Diploma YOVOLO Yoga in Volo Peschiera Borromeo Ml danieladib04@gmail.com
Lombardia Daniela Falduto Diploma base 200 ore e avanzato 300 Brescia BS d.falduto@tiscali.it

ore
Lombardia Daniela Frera Diploma base 200 ore Castenedolo BS svah.dany@alice.it
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Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\Y]3 COGNOME
Daniela Garbillo
Daniela Gatti
Daniela Papotti
Daniela Smaranda Friciu
Daniela Tornabene
Daniela Ventura
Davide Casiraghi
Davide Catania
Davide Giansoldati
Deborah Grbac
Diana Piazza
Diego Zani
Dominetta Fausti

Ea Sun Kim
Egnisa Uci

Elena Avanzini
Elena Bazzana
Elena Casagrande
Elena Fanfani
Elena Gherardi

HARIOﬂ)

freespiritshome

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per la Terza Eta
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza,

Yoga per Bambini
Diploma Yin Yoga Base
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini, Yin yoga base

CITTA'

Nova Milanese
Brescia

Milano
Botticino Sera
Solbiate Arno

Brescia
Casatenovo
Brescia
Milano
Seregno

Milano
Cigole
Polaveno
Milano
Milano

Polpenazze del Garda

Botticino

Esine
Milano
Gorle

PROVINCIA

MB
BS
M
BS
VA

BS
LC
BS
M
M

Ml
BS
BS
Ml
Ml

BS

BS

BS

Ml
BG

EMAIL
daniela.garbillo@gmail.com
gatti.daniela@yahoo.it

daniela.papotti@gmail.com
fridan2006 @yahoo.it

dany.tor80@gmail.com

daniela.drventura@gmail.com

davide.casiraghi@gmail.com
robemail2006-fun@yahoo.it

davide.giansoldati@gmail.com
dgrbac@yahoo.com

diana.piazza@libero.it
diegozani69@gmail.com

domifaub@gmail.com
easun.kim@sk-fashion.com

egnisa.uci@gmail.com

avanzinielena@libero.it

elenabazzana@yahoo.it

elenacasagranda@icloud.com

elenathai.fanfani@gmail.com

e.gherardi96@gmail.com




REGIONE

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia

JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME
Elena
Elena
Elena
Elena
Elena

Elena

Eleonora
Eleonora
Eleonora Micaela
Elisa

Elisa
Elisa
Elisabet Claudia

Elisabetta

Elisabetta
Elisabetta
Emanuela
Emanuela
Emanuela

Emanuela
Enrico

COGNOME
Inselvini
Maggi
Monelli
Ornati
Pezzotta

Scaramuzza
Co’

Di Blasi
Coco
Baiguini

Locatelli
Pasin
Bianconi

Comini

Baffi

Pavanello
Battizzocco Sartori
Ferrari

Ferri

Hodea
Alberti

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga mod. A

Diploma Yoga per la Terza Eta
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

yoga base

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yin Yoga mod. A
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma Yoga per la Terza Eta. Altri
Diplomi: Yin Yoga mod. A, Yoga per

Bambini
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma Yin Yoga Base

CITTA'

Alzano Lombardo
Cremona

Borgo Virgilio
Vigevano
Gorlago

Torbole Casaglia
Verolavecchia
Bergamo
Milano
Calcinato

Brescia
Volta Mantovana
Vertova

Brescia

Lonato del Garda
Solbiate Arno
Taino

Buguggiate
Brescia

Salo
San Donato Milanese

PROVINCIA

BG
CR
MN
PV
BG

BS
BS
BG
M
BS

BS
MN
BG

BS

BS
VA
VA
VA
BS

BS
M

EMAIL
ele.inselvini@gmail.com
elena.maggi77@gmail.com

monellielenad2 @gmail.com
elenabazzana@yahoo.it

elenapezzotta.79@gmail.com

elenatranina@hotmail.it

eleonora.cox@gmail.com

eleonoradibla@gmail.com
ele_TiNk@hotmail.it
ely.baiguini@gmail.com

locaelisa@hotmail.com

elisapasin@libero.it

elisabet.b@live.com

elisabetta.comini@gmail.com

bettibaffi@libero.it

pavanello_elisabetta@libero.it

madema24@me.com
emyferrari22 @gmail.com
ferriela@gmail.com

hodeamadalina@yahoo.com

enrico.alberti@yahoo.com




REGIONE
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Erika Simari
Fabiola Milesi
Fabrizio Scaffidi
Federica Cassaghi
Federica Lira
Federica Fornara
Federico Belometti
Fernanda Mainetti
Fiammetta Parola
Francesca Conti
Francesca Divotti
Francesca Duci
Francesca Federici
Francesca Locatelli
Francesca Magri
Francesca Prato
Francesca Perniceni
Francesca Riva
Francesca Ronconi
Francesca Savoldelli
Franco Basilico

DIPLOMI

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza, Yoga per Bambini

Diploma YOVOLO base
Diploma base 250 ore
Diploma YOVOLO Avanzato
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300

ore. Altri Diplomi: YOVOLO Base
Diploma base 200 ore

Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore

CITTA'
Albuzzano

Zogno
Vignate
Desio
Brescia
Milano
Erbusco
Valnegra
Milano

Solbiate Arno
Milano

Foresto Sparso
Milano

Grumello Del Monte
Serle

Saronno

Ponteranica
Lecco
Castrezzato
Mornico al Serio

Saronno

PROVINCIA

PV

BG
Ml
MB
BS
Ml
BS
BG
M

VA
Ml
BG
Ml
BG
BS

VA

BG
LC
BS
BG

VA

EMAIL
erika.simari@hotmail.it

milesi.fabiola@gmail.com
fabrizio.scaffidi@gmail.com
fedecassaghi@gmail.com
feckiab@hotmail.it

federica.fornara@gmail.com

federicobelometti@yahoo.it
ferdi.main@hotmail.it
fiammetta.parola@gmail.com

francesca@sinergiaolistica.it
francesca.divotti@gmail.com
morgana78j@gmail.com
fra.federici@hotmail.it
flocatellil@gmail.com
francesca.magri@hotmail.com

basic.prat@tiscali.it

pernicenif@gmail.com

rfrancy5@yahoo.it
dfran.ronconi@gmail.com
francescasavoldelli@gmail.com

basic.prat@alice.it


mailto:fra.federici@hotmail.it
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Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

\[e]\Y]3 COGNOME
Gabriela Mazzino
Gabriella D’Agostini
Gabriella Dombi
Gabriella Guerini
Gabriella Passini
Gabriella Carola Battini
Gaia Gloria Galbiati
Germana Bertuccioli
Giacomo Minor Goglione
Giada Cogliati
Giada Montani
Giada Brugnaro
Gianandrea Rizzo
Gianmario Vide
Ginevra Curti

Gioia Conforti
Gioia Gabrielli
Giorgia Bortoluzzi
Giovanni Racaniello

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza,
Yoga per Bambini

Diploma Yin Yoga Base

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma Yin Yoga Mod. A e Mod. B
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A

CITTA'
Varese e provincia

Marchirolo
Milano

Brescia

Paspardo
Ispra
Arosio
Cremona
Adro

Caponago

Revere Di Borgo Mantovano
Bareggio

Cassinetta Di Lugagnano
Siziano

Varese

Bedizzole

Milano

Cusano Milanino

San Donato Milanese

PROVINCIA

VA

VA
Ml

BS

BS
VA
co
CR
BS

MB
MN
Ml
Ml
PV

VA
BS
M
Ml
Ml

EMAIL
gabrielamazzino@gmail.com

gabridago240582 @gmail.com
gabrielladombi@hotmail.it

trikonasanal959@libero.it

gabri.passini@tiscali.it

gabrjell@libero.it
gaiagalbiati.ost@gmail.com

raimond@teletu.it

giacomo.goglione@gmail.com

giada.cogliati@hotmail.it

giadamontani02 @gmail.com

brugnarogiada@yahoo.it
g.andrearizzo@gmail.com

gianmariovide@gmail.com

ginevracurti7@gmail.com
gioiaconforti@yahoo.it
gioia@hari-om.it

giorgia.bortoluzzi@outlook.com

giovanniracaniello@gmail.com




REGIONE
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Giulia Fabrizi

Giulia Milesi

Giulia Fasolin
Giulia Gazzotti
Giuliano d'Ingillo
Glaucia Largo Colossi
Glenda Bertuzzi
Gloria Storchi
Gregorio Spini

Greta Barbara Del Duca
Guido Regonelli
Idamis Dell’'Orso
llaria Baiguini
llaria Manza
llaria Mazza
llaria Marino
llaria Nosengo

llaria Stumpo

DIPLOMI

Diploma Yoga per la Terza Eta. Altri

Diplomi: Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terapia mod. A
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terapia mod. B

Diploma Yin Yoga Mod. A. Altri Diplomi:

YOVOLO Yoga in Volo livello base
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yin Yoga Mod. A e B,

YOVOLO Base

Diploma avanzato 300 ore modulo A pt.

1. Altri diplomi: Yin Yoga.
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per la Terza Eta

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore
Diploma YOVOLO Base

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

CITTA'
Monza

Brescia

Villa Carcina
Lecco
Vigevano

Castiglione delle Stiviere

Milano
Brescia
Milano

Milano

Cremona
Maclodio
Calcinato

Brescia

Borgo San Giacomo Frazione

Motella
Milano
Milano
Milano

PROVINCIA

MB

BS

BS
LC
PV

MN

M
BS
Ml

Ml

CR
BS
BS

BS
BS

Ml
Ml
Ml

EMAIL
giulia.saamiya@hotmail.it

girasole.principessa@virgilio.it

giulia.fasolin88 @gmail.com

giuliagazzotti@hotmail.it
giulianodingillo@yahoo.it

glaucia.largo.colossi@gmail.com

glenda.bertuzzi@gmail.com

gloria.storchi81@gmail.com
gregorio@gregoriospini.it

gretabarbaradelduca@gmail.com

g.rego@libero.it

idamisdellorso@gmail.com

ilaria.baiguini@gmail.com

avv.ilariamanza@libero.it

ilaria-m@virgilio.it

ilarmari@gmail.com

ilarianosengo@libero.it

ilaria.stumpo@hotmail.it




REGIONE

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

\[e]\Y]3 COGNOME
llaria Villani
llaria Maria Ghisletti
Ines Nikolic
Ines Anna Bresciani
Inna Gerasimenko
Irene Dimatteo
Irene Pancotti
Iryna lakovleva
Joanna Pavoni
Kateryna Denysova
Kersti Ajando
Laura Albertelli
Laura Albertini
Laura Ardighieri
Laura Casalini
Laura De Mattia
Laura Liduma
Laura Miracca
Laura Zanetti
Laura Boniforti
Laura Isabelle Bono

DIPLOMI

Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza

Diploma YOVOLO Avanzato
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore.
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terapia mod. A, Yin Yoga
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'

Cocquio Trevisago
Saronno

Milano

Rezzato

Gallarate

Prevalle

Milano

Padenghe sul Garda
Milano

Brescia

Villongo

Pavia

Brescia
Covo
Piubega

Milano

Livigno
Pavia

Milano

Vanzago
Monticelli

PROVINCIA

VA
VA
M
BS

VA
BS
Ml
BS
M
BS
BG
PV

BS

BG
MN
Ml

SO
PV

Ml

Ml
BS

EMAIL
ilaria.villani94 @gmail.com

ilaria.ghisletti@gmail.com
inesnikolic@hotmail.com
inesbresciani@libero.it

Happyinnag@gmail.com
dimatteoirene36@gmail.com

irenepancotti@yahoo.it

iriya2@mail.ru
joannapavoni@msn.com
caterina.denysova7 @gmail.com

kersti.a@me.com

laura_albertelli@yahoo.com

carnelia80@hotmail.it

lauraardighieri@gmail.com

casalacci83@gmail.com
Idemattiacarbonini@gmail.com

lauralid@inbox.lv
laura.miracca@yahoo.it

l.zanetti67 @gmail.com

laura.boniforti@gmail.com
isabellebono77@gmail.com
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Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME COGNOME
Lidia Ballarini
Lidia Rosa Grossi
Lisetta Emanuela Moioli
Loredana Bassetti
Loredana Bedoni
Lorella Rossetto
Lorena Brusa
Lorenza Berti
Loretta Gallazzi
Luana Anghinoni
Lucia Urgese
Lucilla Garosi
Lucio Dehy
Luigi Pezzoni
Luigina Bollani
Luisa Gustinelli
Luisa Pini

Luisa Bertone
Luisa Antonella Piu

Luz Chein
Maddalena Borali
Manuel Menolfi

HARIO

freespiritshorr.g)

DIPLOMI

Diploma Yoga per la Terza Eta
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga per la Terza Eta
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore

Diploma YOVOLO Yoga in Volo base e

avanzato

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yin Yoga mod. A
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yin Yoga Mod. A
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terapia mod. B
Diploma base 250 ore
Diploma Yin Yoga Base
Diploma base 250 ore

CITTA'

Rivarolo Mantovano
Bergamo

Bolgare

Castello Cabiaglio
Fagnano Olona

Casorate Sempione
Gaggiano

Milano

Busto Arsizio

Mantova

Busto Arsizio
Livigno
Milano
Desenzano
Carpenedolo
Brescia
Castelleone
Bergamo
Milano

Sale Marasino
Carobbio degli Angeli
Cividate Camuno

PROVINCIA

MN
BG
BG
VA
VA

VA
Ml
Ml
VA

MN

VA
SO
M
BS
BS
BS
CR
BG
Ml

BS
BG
BS

EMAIL
lidiaballarini@gmail.com
grossi.lidia@gmail.com
z.morgan@email.it

bassettilore@libero.it

loredanabedoni@outlook.it

goldsummer@libero.it

lorena.brusa610@gmail.com
lory.berti@gmail.com
lorettagallazzi@libero.it

86a.luana@gmail.com

luc.urg@gmail.com
fiorelucilla@libero.it
lucio69.mail@gmail.com
luigi_pezzoni2 @virgilio.it

lui.yoga@gmail.com
luisagustinelli@gmail.com
luisapini65@hotmail.it
louisb81@hotmail.com

isanella@uvirgilio.it

luzchein@gmail.com

maddalenaborali@gmail.com
Manu97_m@hotmail.it
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Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Mar’yana Bilska
Mara Becco
Mara Garzon
Mara Meregalli
Mara Varinelli
Mara Frustillo
Margherita Costabile
Maria Ferrari
Maria Fulghieri
Maria Angela Nossa
Maria Antonella Bianchi
Maria Auxiliadora De Sousa
Maria Elide Vanutelli
Maria Luisa Gualdoni
Maria Nicole Sala
Maria Teresa Apollonio
Marianna Salimbeni
Mariarosa Colombo
Marilaura Conte
Marilena Sciacca

Mario Angelo Carlo Dotti

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Yoga Terapia mod. A
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravi
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Yoga per la Terza Eta, Yin Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

. Altri Diplomi:

danza

. Altri Diplomi:

CITTA'
Milano

Lonato Del Garda
Brugherio
Malgrate

Sarnico

Lonate Pozzolo
Desio

Spina D'erbusco
Chiavenna
Milano
Grumello del Monte
Botticino

Lecco

Inveruno
Monza

Lovere
Cremona

Ghedi

Missaglia

Varese
Adro

PROVINCIA

Ml

BS
MB
LC
BG

VA
MB
BS
SO
Ml
BG
BS
LC
Ml
MB
BG
CR
BS
LC

VA
BS

EMAIL
Laumal982@yahoo.it

mara.becco@gmail.com
garzonmara@gmail.com
maramere@hotmail.it
mara.varinelli@fastwebnet.it

mara.frustillo@live.it
costabilemargherita@gmail.com

mariaferrari91@alice.it

maria.fulghieri@gmail.com

anantait@yahoo.it
mariaabianchi@tiscali.it
liasousal969@gmail.com

mariaelide.vanutelli@gmail.com
luisagualdoni@teletu.it
mncoki.sala@gmail.com
teresaapollonio@yahoo.it
marianna.salimbeni@gmail.com
mariarosa3lcolombo@libero.it
marilaura.conte@hotmail.it

marilena.sciacca@yahoo.it

marioangeldo@tiscalinet.it




REGIONE
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Mariolina Rosetta
Marta Setti
Marta Valoti
Marta Andreoli
Marta Valoti
Marta Asia Ocampo
Martina Gaeta
Marzia Magnardini
Maura Natali
Maurizio De Bortoli
Mauro Migliorati
Melissa Noventa
Michela Botta
Michela Guizzetti
Michela Lazzaroni
Michela Meroni
Michela Milanesi
Michela Zilioli
Michela Almiento
Michele Chiesa
Micol Dell’Oro

DIPLOMI

CITTA'

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin Abbiategrasso

Yoga mod. A

Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravi
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore
Yoga per la Terza Eta

danza

. Altri Diplomi:

Diploma Yin Yoga mod. A

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

. Altri Diplomi:

Palazzolo sull'Oglio
Osio Sotto

Lovere

Osio Sotto

Serle

Calolziocorte

Cava Manara
Castenedolo
Mantova

Desenzano del Garda

Calcinato
Brescia
Montello
Capriolo

Mortara

Manerbio

Brescia

Garbagnate Milanese
Rodengo Saiano
Lecco

PROVINCIA

Ml

BS
BG
BG
BG
BS
LC

PV
BS
MN
BS

BS
BS
BG
BS

PV
BS
BS
Ml
BS
LC

EMAIL
maryol85@live.it

marta.settil7@gmail.com
valotimarta@gmail.com
marta.andreoli@yahoo.it
valotimarta@gmail.com

meipoff@libero.it

marti.gae8@gmail.com

marzia.magnardini@gmail.com
mauritita@hotmail.com

blurossi@libero.it

migliorati.mauro@gmail.com

melissanove@live.it
michelabotta@hotmail.com
michelaguizzetti90@gmail.com

michi.lazzaroni@gmail.com

michelameroni@email.it

michela.milanesi87 @gmail.com

michela.zilioli@gmail.com
mi.almiento@gmail.com
fisio@stritema.it

micol.delloro@gmail.com
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Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME COGNOME
Mila Mantovani
Miriam Magnoni
Miriam Voltolini
Monica Cavalli
Monica De Min
Monica Martone
Monica Montagnini
Monica Prussiani
Monica Sisaro
Nadia Celi

Nadia Mena
Nadia Taglietti
Naomi Franzi
Nicoletta Fasoli
Noemi Tagliaferri
Omar Consoli
Pamela Compagnoni
Pamela Crotone
Paola Filisetti
Paola Emanuela Franzoni

HARIOﬂ)

freespiritshome

Paola Pedercini

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin
Yoga Mod. A

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini

CITTA'
Brescia

Bollate
Casaloldo e Castelgoffredo

Leno

Travedona Monate
Romanengo
Poncarale
Bergamo

Mortara
Ponte San Pietro
Adro

Castenedolo
Bereguardo
Comun Nuovo
Monza

Villa Carcina
Livigno
Montichiari
Travagliato
Castenedolo
Brescia

PROVINCIA

BS

Ml
MN

BG
VA
CR
BS
BG

PV
BG
BS

BS
PV
BG
MB
BS
SO
BS
BS
BS
BS

EMAIL
mantovani_mila@yahoo.it

miryam.magnoni@gmail.com
miriam.voltolini@virgilio.it

starsailors@yahoo.it
momodm68@gmail.com
monica.martone@outlook.it
monicamontagninil@gmail.com

monicaprussi64@gmail.com

monica.sisaro88@gmail.com
nadia_celin93@hotmail.it
mumtaz.m@libero.it

nadiataglietti@yahoo.it
naomi.veda@gmail.com

fasolinicoletta@libero.it

noemitagliaferri@libero.it

Omarconsoli@gmail.com

pamela.compagnoni@libero.it
pamy.micia@gmail.com
penelope84@libero.it

jam87 @hotmail.it

paola.pedercini@gmail.com
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Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIO

freespiritshom

\[e]\Y]3 COGNOME
Paola Puricelli
Paola Russo
Paola Stagnotti
Paola Trussoni
Paolo Landoni
Patrizia Lodigiani
Patrizia Manzone
Penelope Corbari
Pierangela Pinnacoli
Pierina Anselmini
Raffaella Bernasconi
Raffaella Licini
Raffaella Naso
Riccardo Tenconi
Roberta Agosti
Roberta Bunino
Roberta Rivetti
Roberta D'ascenzi
Rosalba Piarulli
Rossana Vannulli
Rossella Galbignani

4

DIPLOMI

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomati:

Yoga Terapia mod. A

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Biploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Biploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore

Diploma Yin Yoga Mod. A

CITTA'
Busto Arsizio

Cerro al Lambro
Brescia

Andalo Valtellino
Castano Primo
Legnano

Milano
Bergamo
Pavia e provincia

Brescia

Como

Palosco

Cesano Boscone
Cassina Rizzardi
Brescia
Cremona
Bovezzo

Milano

Brescia

Milano
Cremona

PROVINCIA

VA

Ml
BS

SO
Ml
Ml

Ml
BG
PV

BS

co
BG
M
co
BS
CR
BS
Ml
BS

Ml
CR

EMAIL
paolapuricelli@msn.com

347-0405315
stagnottipaola@libero.it

paola_trussoni@yahoo.it
landopao@libero.it
patrizia@dimensionedea.it

patrizia.manzone@gmail.com

corbaripenelope@gmail.com

yogalabstudio@gmail.com

pierans@tiscali.it

b.raffaella@katamail.com
raffaella.licini@libero.it
fiorediloto862017@libero.it
vivereblutenconi@libero.it
robertagosti69 @gmail.com
bunibu0l@gmail.com
roberta.rivettil969@libero.it
robertadascenzi@libero.it

rosalba@hari-om.it

rossana.vannulli@yahoo.it
rossellagalbignani@gmail.com
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Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME COGNOME
Rossella Gusmeroli
Rossella Pluda
Rossella Emilia Ricchini
Sabina De Pieri
Sabina Viola
Sabrina Angrisani
Sara Cagliari
Sara Olivari
Sara Rizza

Sara Vanoni
Sara Bigi

Sara Antonella Magnacca
Sarah Zerboni
Serena Asticher
Serena Frontini
Sheila Pagani
Silvia Abeni

HARIO

freespiritshorrg)

DIPLOMI

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: Yoga per la Terza Eta
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per la Terza Eta

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:
Yoga per la Terza Eta

Diploma base 250 ore

Diploma YOVOLO Avanzato

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini, Yoga Terza Eta, Yin

Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

CITTA'
Colico e Gordona

Brescia

Lumezzane
Paderno Dugnano
Milano

Brescia
Mantova

Bolgare

Milano
Gazzada Schianno

Guanzate
Erbusco
Milano

Malonno
Usmate Velate
Urago d'Oglio

Villanuova Sul Clisi

PROVINCIA
LCe SO

BS

BS
Ml
Ml

BS
MN

BG

Mi
VA

co
BS
Ml

BS
MB
BS

BS

EMAIL
rossella.gusmeroli@gmail.com

rossella.yoga@libero.it

rori85@hotmail.it
sabina.lori@yahoo.it
sabinaviola@yahoo.it

sabrinaangrisani2 @hotmail.it
s.cagliari29@gmail.com

sara_oli@live.it

sararizzal2 @gmail.com

saravano74@gmail.com

sarabigi.jp@gmail.com

saramagnaccal@gmail.com
sarettah_96@hotmail.com

asticherserena@yahoo.com
sere.frontiz@gmail.com
sheila@paganispa.it

silvia.abeni@gmail.com
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Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia

Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

Lombardia
Lombardia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)
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NOME COGNOME
Silvia Azzimonti
Silvia Dolci
Silvia Chiodini
Silvia Femia
Silvia Gerosa
Silvia Liva

Silvia Lombardi
Silvia Manfredini
Silvia Nicodano
Silvia Rizzo
Silvia Tentori
Silvia Vergani
Simona Bonomelli
Simona Casalini
Simona Tagliani
Simona Di Cuonzo
Simona Agnese Prati
Giovanna

Simone Vavassori
Siria Tomasoni

DIPLOMI

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terza Eta.
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 250 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

CITTA'
Busto Arsizio

Cremona
Magenta
Morazzone
Malagnino
Castenedolo

Capriano del Colle

San Giorgio
Lipomo E SARONNO

Comiero
Calolziocorte

Sesto san giovanni
Castel Mella

Edolo

Brescia

Peschiera Borromeo
Milano

Bergamo e Brescia
Brescia

PROVINCIA

VA

CR
Ml
VA
CR
BS

BS

Ml
BGEVA

VA
LC
Ml
BS
BS
BS
Ml
Ml

BG e BS
BS

EMAIL
silvietta.azzimonti@gmail.com

evenstar76@libero.it
Vinyasa26@gmail.com

labuan.perla@yahoo.it

silviagerry.766@gmail.com

silvialiva@libero.it

s.lombardi85@hotmail.com

manfredini1984 @alice.it

silvia.rizzo89 @gmail.com

silvia.tentori89@gmail.com

Vergani.silvi79@gmail.com
simona.bonomelli@tiscali.it
simona.casalini@hotmail.co.uk
simonatagliani@gmail.com

simonadicuo@gmail.com

sprati77@yahoo.it

vavassori.simone@gmail.com
siria.tomasoni@gmail.com




JHARIO
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Lombardia Sofiya Zakirova Diploma base 250 ore e avanzato 300 Presezzo BG zakirovasofiya@gmail.com

ore. Altri Diplomi: Yin Yoga Mod. A e

Mod. B, Yoga per la Terza Eta
Lombardia Sonia Pippinato Diploma base 200 ore e avanzato 300 Milano Ml soniapippinato@gmail.com

ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza
Lombardia Spomenka Marjanovic Diploma base 200 ore Brescia BS spomenkamarjanovic@tiscali.it
Lombardia Stefania Baldo Diploma Yoga per la Terza Eta Concesio BS stefaniabaldo68 @gmail.com
Lombardia Stefania Bertoletti Diploma base 200 ore Palazzolo Sull'Oglio BS stefania.bertoletti@yahoo.it
Lombardia Stefania Brunati Diploma base 200 ore Imbersago LC stefania.brunati@gmail.com
Lombardia Stefania Zambonardi Diploma base 200 ore Brescia BS stefaniazambonardi@hotmail.it
Lombardia Stefano Audisio Diploma YOVOLO Yoga in Volo Sala Comacina co stefano.audisio@gmail.com
Lombardia Susanna Cremonini Diploma base 200 ore Monza MB info@devayoga.it
Lombardia Susanna Marelli Diploma base 250 ore Cellatica BS susmar73@gmail.com
Lombardia Szuyu Kao Diploma base 250 ore Milano Ml szuyu@me.com
Lombardia Tatiana Kambarova Diploma base 200 ore Desenzano del Garda BS tkambarova@yahoo.it
Lombardia Tiziana Del Giudice Diploma base 200 ore Milano Ml tiziana.delgiudice@hari-om.it
Lombardia Valentina Gallina Diploma YOVOLO Base Chignolo PO PV valentina.g87 @hotmail.it
Lombardia Valentina Vaia Diploma base 200 ore Villa Pedergnano BS aeris_86_@hotmail.it
Lombardia Valeria Valsecchi Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Brescia c/o Dharmika spazio Yoga BS vallyvalsecchi@alice.it

Yoga Terapia mod. A
Lombardia Veronica Orlando Diploma Yoga in Gravidanza. Altri Gallarate VA veronica.orlando@hotmail.com

Diplomi: Yin Yoga Base, Yoga per la

Terza Eta, Animal Flowmotion, Yoga del

Suono , Flowing Qi Yoga, 300 ore

avanzato.
Lombardia Veronica Benedetta Bitto Diploma Yoga in Gravidanza Trezzano Rosa Ml veronicabenedetta.bitto@gmail.com
Lombardia Vittoria Zanchetta Diploma base 250 ore Milano Ml vittoria.zanchetta@gmail.com




INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)
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REGIONE \[e]\Y]3 COGNOME
Lombardia Yulia Vladova
Marche Annalisa Stradini
Marche Chiara Poggi
Marche Emanuela Busdraghi
Marche Emanuela Platani
Marche Giorgia Centanni
Marche Giulia Raspa
Marche Irene Ridolfi
Marche Letizia Pietrarossi
Marche Maria Claudia Alessandroni
Marche Stefano Cecchini
Marche Valeria Genovese
Piemonte Aleksandra Brelinksa  Ferrero
Piemonte Alessandra Abello
Piemonte Alessandra Ricossa
Piemonte Alessandra Sini
Piemonte Alessandro Cravero
Piemonte Alessia Lochi
Piemonte Alessia Marchisio

DIPLOMI

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:
Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yin Yoga Mod. A,
QiYoga,

Diploma Yin Yoga Mod. A

Diploma Yin Yoga Base

Diploma base 200 ore

Diploma Yin Yoga Base

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma YOVOLO Yoga in Volo base e
avanzato

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga Terza Eta

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma Yoga per Bambini

Diploma Yoga Terza Eta

CITTA'
Castelluccio

Pesaro
Fermo
Mondavio

Offagna

Pesaro

Falconara Marittima
Fano

Ancona

Falconara Marittima
Marzocca di Senigallia

Ancona

Lequio Tanaro
Caraglio

Asti

Cirie

Torino

Pray
Casale Monferrato

PROVINCIA
MN

PU
FM
PU

AN
PU
AN
PU
AN

AN
AN

AN

CN
CN
AT
T0
T0

BI
AL

EMAIL
vladovayulia777 @gmail.com

annalisa.stradini@yahoo.it
chiara.poggi@alice.it
alipepelola@gmail.com

emanuelaplatani@gmail.com

giorgia.centanni@libero.it
raspa.giulia@gmail.com
irenerido@gmail.com

lety.redstone@icloud.com

tartarugalibera@libero.it
stefanocecchini65@gmail.com

valeria.genovese@gmail.com

a.brelinska.ferrero@gmail.com

alessa.ndra.abe80@gmail.com
puragioia3@gmail.com
sini.alessandra@yahoo.it

acravero77@gmail.com

homepace@gmail.com

marchisio.alessia@gmail.com




REGIONE
Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
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freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.
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Alfonso

Alice

Alice
Alice
Alice

Alice
Andrea
Anna

Anna Maria
Annamaria
Annamaria
Annika

Antonina
Antonio
Augusto
Aurora
Aurora
Barbara

Barbara
Barbara

COGNOME
laniri

Barera

Fogolin
Guerrini
Icardi

Patrito
Francalanci
Busca
Quinterno
Crosazzo
Dugo
Bordin

Sabella
Distante
Bosio
Spallone
Cavallo
Balasso

Granini
Minelle

DIPLOMI

CITTA'

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin  Nichelino

Yoga Mod. A e Mod. B

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore . Altri diplomi: Terza Eta, Soul Sound

Vibration
Diploma Yoga per Bambini
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. B,

Yoga per Bambini

Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore

Biella

San Damiano D'asti
Strevi
Castagnole delle Lanze

Chianocco

Castagnole delle Lanze
Alba

Torino

Ivrea

Acqui Terme

Biella

Cumiana
Torino

Cirie

Torino
Torino
Alessandria

Casale M.to
Alessandria

PROVINCIA

T0

Bl

AT
AL
AT

T0
AT
CN
T0
T0
AL
BI

T0
T0
T0
TO
T0
AL

AL
AL

EMAIL
alfonso.ianiri@gmail.com

alice.barera83@gmail.com

alice.fogolin92 @gmail.com

liciux33@gmail.com
alice.icardi1986@gmail.com

alicepatrito@libero.it
andrea@stfrancalanci.it
anna.busca@hotmail.it
annam.yoga@libero.it
annadugo86@gmail.com

annikabordin@gmail.com

nina.sabella@libero.it
distante.antonio@gmail.com
auprofe @alice.it

aurora.spallone@gmail.com

aurora.cavallo@yahoo.it
333-9382481

barbara.granini@gmail.com

barbara@babyoga.it
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Piemonte

Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.
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Beatriz Alvarez Gonzales
Benedetta Moccia
Brigida Orria
Bruna Furano
Carola Fresta
Catia D'Ambrosio
Catia Lamendola
Chiara Gilardino
Claudia Cane
Claudia Destefanis
Claudia Zanetti
Clothilde Giorgetti
Cristina Toscano
Cristina Ruja
Cristina Castielli
Daniela Leoni
Daniela Scavino
Daniela Zavattero

DIPLOMI

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:

Yoga per la Terza Eta

Diploma avanzato 300 ore modulo A pt.
1. Altri diplomi: Soul Sound Vibration

Diploma YOVOLO Yoga in Volo

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terapia mod. A

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. B

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:
YOVOLO Yoga in Volo base e avanzato
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'
Castelletto M.to

Arona

Torino
Torino

Alessandria

Torino

Casale Monferrato
Biella

Alba e Bra

Zubiena

Domodossola

Valenza

Canelli

Torino

Torino

Cameri

Grinzane Cavour
Pianfei

PROVINCIA

AL

NO

TO
T0

AL

T0

AL
BI

CN

BI

VB

AL
AT
T0
T0
NO
CN
CN

EMAIL
techplast@libero.it

benedetta.moccia@live.it

brigida.orria@hotmail.com

bruna.furano@tiscali.it

giulianagreco@msn.com

catiayogahome@yahoo.it

329-2155161
chiara.gila@alice.it

info@studio-yoga.it

destefanis.claudia@gmail.com

claudia.zanetti3@gmail.com

clothildegio@yahoo.com

pesciolini74@libero.it
amelie351@yahoo.it
cristinacastielli@gmail.com
danielaleoni2018@gmail.com
flaneur@libero.it
zavadani@alice.it
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Piemonte
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\'[0])V/]3
Daniele
Davide

Deborah
Diana Adela
Diego

Egidio
Elena

Elena

Eleonora
Eleonora
Elisa
Elisa
Elisa

Elisa
Elisa

Eloise
Emanuela

COGNOME
Pupo
Manfredi Prakash

Bellotti
Ples
Azzaroni

Minichini
Andreasi

De Maria

Traverso
Zuffiano
Adorno
Balbi
Crestani

Francese

Gelmotto

Villez
Bellone

DIPLOMI

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:
YOVOLO Yoga in Volo base e avanzato
Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A
Diploma Yoga per Bambini

Diploma avanzato 300 ore

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga Terapia mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

CITTA'
Cherasco
Roccaforte Mondovi

Tortona
Alessandria
Tortona

Givoletto
Torino

Chiaverano

Alessandria
Ovada
Gamalero
Roccabruna
Biella

Biella

Gattinara

Torino
Quargnento

PROVINCIA

CN
CN

AL

AL

AL

T0
TO

T0

AL
AL
AL
CN
BI

BI

VvC

TO
AL

EMAIL
dpupo76@yahoo.com
davidem264@gmail.com

deborahbellotti@yahoo.com

diadela@live.it

ratica@yogain.it

egidio.minichini@gmail.com
ele.andreasi@gmail.com

elena.demaria@libero.it

eeeleonoratraverso@gmail.com

eleonorazuffi@gmail.com

elisa.adorno@gmail.com

ivoelisa77@gmail.com

ellie.crestani@gmail.com

elisa.francese@hari-om.it

solelunaeli@yahoo.it

eloisevillez@hotmail.fr

bellone.emanuela@libero.it
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Piemonte
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\Y]3 COGNOME
Emanuela Boriotti
Emanuela Genesio
Emanuela Gianadda
Ena Naranjo
Enrico Bertaiola
Enrico Dato
Enrico Salvatori
Erica Candotto
Erika Arancio
Erika Loffi

Eros Giustetto
Eugenio Melacarne
Fabrizio Ofria
Federica Isaia
Federica Reinaudo
Federica Cona
Federica Zago
Federico Venturino
Francesca Barocci
Francesca

HARIO

De Homem Christo

DIPLOMI

Diploma YOVOLO Yoga in Volo
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga mod. A
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Mod. AeB

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: YOVOLO Yoga in Volo

livello base
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yogamod. AeB

CITTA'
Sezzadio
Cherasco
Pinerolo
Penango

Torino
Torino

Torino
Asti
Bubbio
Galliate

Bibiana

Asti
Casalnoceto
Villafalletta
Torino

Torino
Torino
Asti

Torino

Basaluzzo

PROVINCIA

AL
CN
T0
AT

T0
TO

T0
AT
AT
NO

T0
AT
AL
CN
T0

TO
T0
AT
T0

AL

EMAIL
boema33@gmail.com

emigenesio@yahoo.it
emanuela@wearekendra.com
proartedanza@gmail.com

posta@bertaiola.com
enrico.dato@gmail.com

ogase@hotmail.it

ericacandotto@hotmail.com

agri_mondo@libero.it
erikaballerina77@gmail.com

eros_giustetto@libero.it

eugeniom@libero.it
fabrizio.ofria@gmail.com
003isaia@gmail.com

federica.reinaudo@yahoo.it

conafederica@gmail.com
federicazago91@gmail.com
federico.venturino@gmail.com
fbarocci@libero.it

starebenel@outlook.it
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Piemonte Francesca Farinella Diploma Yoga per Bambini Buttigliera Alta TO franky.farinella@gmail.com
Piemonte Francesca Ghione Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Acqui Terme AL francesca.ghione90@gmail.com

YOVOLO Base
Piemonte Francesca De Marchis Diploma base 250 ore Torino TO francescademarchis@hotmail.com
Piemonte Fulvia Olearo Diploma Yoga per Bambini Casale Monferrato AL fulvia.olearo@libero.it
Piemonte Gabriele Mastrantuono Diploma base 200 ore Borgaro Torinese TO gabbo93mstr@gmail.com
Piemonte Gabriella Moreno Diploma base 200 ore Torino TO morenog@iol.it
Piemonte Gian Carlo Siccardi Diploma base 200 ore Moncalvo AT mudrayoga@libero.it
Piemonte Giorgia Cavallari Diploma Yin Yoga Mod. A e Mod. B Borgosesia VC cavallarigiorgia93 @gmail.com
Piemonte Giorgia Zaccone Diploma base 250 ore Masio AL giorgiazaccone@hotmail.it
Piemonte Giulia Albertino Diploma base 250 ore Nichelino TO giulia.albertino@gmail.com
Piemonte Giulia Rossi Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin Castello d’Annone AT bluemusic@hotmail.it

Yoga mod. A, Yoga in Gravidanza
Piemonte Giulia Sbernini Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin Oleggio NO giulia.sbernini@outlook.it

Yoga Mod. A, diploma di Yoga in

Gravidanza
Piemonte Giulia Sechi Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin Vauda Canavese TO giulia.90sch@gmail.com

Yoga Base
Piemonte Giulia Poggi Diploma base 250 ore Alba CN poggi.parussogiulia@gmail.com
Piemonte Giuseppina Gaggino Diploma base 250 ore Borgoratto AL giusysmailbox@yahoo.it
Piemonte Gloria Vallante Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Canobbio VB gloriavallante@libero.it

Yoga in Gravidanza
Piemonte Greta Beretta Diploma Yoga per Bambini Cassine AL greta.beretta@yahoo.it
Piemonte llaria Rinaldo Diploma base 200 ore San Raffaele Cimena TO iaiablys@gmail.com
Piemonte Ingrid Mattiazzi Diploma base 200 ore e avanzato 300 Ovada AL Ingrid.88@hotmail.it

ore. Altri Diplomi: Yin Yoga Mod. A,
Yoga in Gravidanza
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Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte

Piemonte
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Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\V]3
lvana
Jolanta
Kathleen
Katja
Krystyna
Laura
Laura
Laura

Laura
Lisa

Lorena
Lorena
Lorenzo
Luca

Luciano

Luisa
Luna
Maddalena

Manuela
Manuela

COGNOME

De Pascalis

Zak

DerDerian
Lazzarino
Wojciechowska
Manzini

Ollino

Tellini

Toscani
Perfumo
Cigliuti
Robaldo

Marchisio
Pogliani

Biagi
Grecu
Di Noia
Cagno

Abate
Chiatello

4

DIPLOMI

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma YOVOLO Yoga in Volo livello
base

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:
Yoga per la Terza Eta

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma Yoga Terza Eta

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:
Yoga per Bambini

CITTA'
Carmagnola
Valenza

Arona E FERIOLO

Casale Monferrato

Stroppiana
Cartosio
Torino
Carema

Villadossola
Castellazzo B.da
Alba

Asti

Asti

Cossato

Moncrivello

Valenza
Giaveno
Cassinasco

Nizza Monferrato

Castiglione Torinese

PROVINCIA

T0
AL
NOEVB
AL
VC
AL
T0
TO

VB

AL

CN
AT
AT
BI

VvC

AL
T0
CN

AT
T0

EMAIL
ivanadp@live.it

jolazak@hotmail.it
kmderderian@yahoo.it
katjakj@yahoo.it
kris.1@libero.it
lauramanzini@libero.it
ollino.laura@gmail.com
tellinilaura@gmail.com

toscanilaura@virgilio.it

lisa.perfumo@gmail.com

lorenacigliuti@gmail.com
lorena.fiordiloto@gmail.com
lorenzomarchi93@outlook.it
poglia88@gmail.com

bullano67 @alice.it

ayuradha.valenza@gmail.com

lunadi_noia@hotmail.com

maddarica@gmail.com

abatemanuela@libero.it

manuelachiatello@gmail.com
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Piemonte

Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA

Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per

insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME
Manuela
Marcella
Marco

Marco
Maria

Maria Grazia
Maria Inés

Mariagrazia
Marianna
Marina
Marisa
Marta
Marta
Martina

Matilde

Matteo
Maura
Maurizio

Michela

COGNOME
Ferrari
Dellavalle
Fasanotti

Ricci
Cordino

lelapi
Gongalves Monteiro

Zunino
Panzini
Berti
Rissone
Cavallo
Guassardo
Daniele

Paonessa

Marchesotti
Debernardi
Guala

Bassano

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini,

Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga Mod. AeB

Diploma Yoga Terza Eta

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini, Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga Terza Eta, YOVOLO Base
Diploma base 250 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini, QiYoga

Diploma base 200 ore

CITTA'
Valenza
Portacomaro
Biella

Valenza
Asti

Pocapaglia
Torino

Castellazzo B.da
Bellinzago Novarese
Serravalle

Asti

Centallo
Alessandria

Lequio Tanaro

Vistrorio
Arquata Scrivia
Cigliano

Tagliolo Monferrato

Novi Ligure

PROVINCIA

AL
AT
BI

AL
AT

CN

T0

AL
NO
VvC
AT
CN
AL
CN

T0

AL
VvC
AL

AL

EMAIL
soyland.king@gmail.it
marce.dellavalle@gmail.com

info@ilcentrotao.com

m.ricci@yahoo.it

maria.cordino70@gmail.com

m.graziaielapi@gmail.com

egnasmonteirol16@gmail.com

mariagrazia.zunino76@libero.it
p.maril982@libero.it
marina.abbigliamento@gmail.com
info@erboristerialaginestra.it

marta.cavallo1999@gmail.com
martaguassardo@gmail.com

martinaoak.daniele@gmail.com

matipao@libero.it

matteo.sfwd@gmail.com
meura87@hotmail.com

duccio92@gmail.com

michela.bassano@libero.it
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Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Michela Bellino
Michela Butterchio
Michela Ferraro
Michela Grieco
Milena Pace
Mirella Castrone
Miriam Danna
Monica Massimino
Monica Milani
Monica Rucci
Monica Margherita Grassi
Muriel Sartorana
Nadia Anglesio
Nadia Burdisso
Pamela Dima Ruggiano
Paola Antoniotti
Paola Allemani
Paola Brighenti
Paola D’Ambra
Paola Panella
Paola Porta

DIPLOMI
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terapia mod. A

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza
Diploma YOVOLO Base
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terapia mod. A

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga mod. A

Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma YOVOLO Avanzato
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'

Fiorano Canavese
Bussoleno
Alessandria

Canelli

Moncalieri

Cossano Belbo
Monastero di Vasco
Carru

Cavaglio Spoccia Lunecco

Settimo Torinese
Cannobio
Paderna

Rocca Canavese

Carra

Valenza

Biella

Acqui Terme
Novara

Chieri

Settimo Torinese
Frabosa Sottana

PROVINCIA

T0
T0
AL

AT

T0
CN
CN
CN
VB

T0
NO
AL
T0

CN

AL
BI
AL
NO
T0
T0
CN

EMAIL
michela.bellino@gmail.com

michela.cotterchio@gmail.com

ferraro.michela@hotmail.it

grmichela@hotmail.com

milenapacepilates@gmail.com

castronemirella@gmail.com

miriam.danna@ge.com

monica.massimino@gmail.com

milanimonica@alice.it

monicarucci@libero.it
moniorsetto@cheapnet.it

muriel.s@alice.it

medicinaterramadre@gmail.com

nadyburdi@gmail.com

pameladimaruggiano@gmail.com
a.paola82@libero.it
p_allemani@yahoo.it
paulatozion1973@libero.it
paola.dambra@gmail.com
madreindia@libero.it
porta.p@libero.it
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Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Paola Rossi
Paola Santarcangelo
Patrizia Cossai
Patrizia Giordanengo
Patrizia Pastanella
Pino Spadafora
Raluca Baboiu
Riccardo Imperiale
Rita Rocchetta
Roberta Cavallero
Roberta Donadoni
Roberta Masera
Roberta Donati
Roberto Castellucci
Roberto Emanuel
Rosetta Padulano
Sabina Savoldi
Sabina Balducci
Sabrina Caron

Sara Pedroni
Sara Scarafiotti
Serena Coia

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza, Yin Yoga Base
Diploma Yin Yoga Base
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza, Yoga per Bambini.
Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. B

CITTA'

Selve Marcone
Cortazzone
Bra e Barolo
Caraglio
Acqui Terme
Torino
Torino
Morsasco
Torino
Guarene
Acqui Terme
Mongrando
Novara
Biella

Torino
Casalborgone
Ghedi
Tollegno

Torino
Orsara Bormida
San Giorgio M.to

Asti

PROVINCIA

BI
AT
CN
CN
AL
T0
T0
AL
T0
CN
AL
Bl
NO
BI

T0
T0
AL
BI

T0
AL
AL

AT

EMAIL

paola.rossi2006 @gmail.com
santarcangelo.paola@gmail.com
p.cossai@live.it
giordanengo.patrizia@gmail.com
patty73patty@live.it
pi.spadafora@gmail.com
raall16_09@yahoo.com
riccardo.imperiale@hari-om.it
ritar@hari-om.it
roberta.cavallero@gmail.com
donadonirobi@hotmail.it
robertamasera75@gmail.com

robertadonati5@yahoo.it

castellucci.roberto@gmail.com

torinoshiatsu@yahoo.it

rosettapadulano@libero.it

sabinasavoldi@gmail.com

sabina_sb@yahoo.com

sabcaro@yahoo.com
sapedroni83@gmail.com

sara.scarafiotti@libero.it

349-8539130



REGIONE
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
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Piemonte
Piemonte
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)
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\[e]\Y]3 COGNOME
Serena Debole
Serena Francese
Shirley Falchi
Silvia Brunello
Silvia Lombardi
Silvia Lombardo
Silvia Roggero
Silvia Demaria
Simona Vitagliano
Sophia Quarello
Stefania Brovia
Stefania Consolandi
Stefania Fusetti
Stefano Ricca
Susan Ostano
Valentina Cappelluti
Valeria Panno
Valeria Dialotti
Valeria Rulfi

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini,

Yoga Terza Eta
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore modulo A pt.1
Diploma base 250 ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore
Diploma Yin Yoga mod. A

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore
Diploma YOVOLO Yoga in Volo

Diploma base 200 ore e 300 ore Modulo

B
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Base

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

CITTA'

Pietra Marazzi
Venaus

Novi Ligure
Chiaverano

Alessandria
Rossana
Diano D'Alba

Torino
Torino
Viarigi
Novi Ligure
Gattico

Torino
Torre Pellice
Biella

Torino
Canelli

Santo Stefano Belbo

Mondovi

PROVINCIA

AL
T0
AL
TO

AL
CN
AT

T0
T0
AT
AL
NO

T0
TO
BI

TO
AT

CN

CN

EMAIL
serena.debole@gmail.com

serena.francese@libero.it

brunellosilvia@gmail.com

silvialomb@yahoo.it
silvia.lombardo.rox@gmail.com

info@albabenessere.it

silvialidia@hotmail.com

simonavitagliano@gmail.com
sophia.quarello@gmail.com
stefibro@yahoo.it
constefania@live.it

stefaniafusetti@hotmail.com
ricca.stefano@gmail.com

susan.ostano@gmail.com

vcappelluti@me.com
panv_83@hotmail.it

valeriadialotti@gmail.com

valeria@polanski.it



REGIONE
Piemonte
Piemonte
Piemonte

Piemonte
Piemonte
Piemonte
Piemonte
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia

Puglia
Puglia
Puglia

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIO

freespiritshorr.g)

NOME COGNOME
Valeria Sieve
Vania Bortolozzo
Venusia Fusetto
Veronica Russo
Virginia Pareto
Vittoria Trabucco
Wanessa Nayna Marchini Navarro
Aellen Jo Mey Lin
Agata De Ceglie
Angela De Grazia
Anna De Palma
Anna Maria Rizzo
Annalisa Nanna
Annamaria Occulto
Antonella Bellipario
Antonella Ciocia
Antonella De Palo
Antonio Di Nanni
Beatriz Arjona Reverte
Caterina Deliso
Claudia Cordisco
Daniela Danza
Danila De Palma

Deborah Felicetta

Giaggiolo

DIPLOMI
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:

QiYoga

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'

San Giorgio Monferrato
Vercelli

Castellazzo Bormida

Novi Ligure
Bardonecchia
Torino
Morsasco
Vieste
Molfetta
Noci

Bitonto
Caprarica di Lecce
Molfetta
Foggia

Bari

Bitonto

Bari

Barletta

Bari
Noicattaro
Foggia

Foggia
Bitonto
Foggia

PROVINCIA

AL
VvC
AL

AL
T0
TO
AL
FG
BA
BA
BA
LE

BA
FG
BA
BA
BA
BA
BA
BA
FG

FG
BA
FG

EMAIL

valesieve@libero.it
info@grafologiabiella.it

venusia.fusetto@libero.it

ve-russo@hotmail.it
virginia.paretol7@gmail.com

vittoriatrabucco@eg01.com

wanessa74@libero.it
meylinaellenjo@gmail.com
deceglieagata@gmail.com
angeladegrazia@yahoo.it
info@manonmani.it
annarizzo80@yahoo.it
nanna.annalisa@gmail.com
annaocculto@outlook.it
bkundalini@libero.it
anto.ciocia@outlook.it
tonapiu@virgilio.it
dinantonio_26_@libero.it
beatrizarjona82@yahoo.es

delisocaterina@gmail.com

salcordi@alice.it

danieladanzall@gmail.com

cloris7 @virgilio.it

rviscontil7 @gmail.com




REGIONE
Puglia

Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia

Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia

Puglia
Puglia

JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\Y]3
Elena Sofia

Fabio
Federica
Felice
Francesca
Francesca
Francesca
Gaetano
Giorgia
Giovanna
Giuseppe
Giuseppe
Irene
John Anthony

Linda

Lucia
Marcella
Maria Assunta

Marianna

Mariela Grazia
Marilena

COGNOME
Ricciardi

Ruggiero
Colucci
Quarticelli
Ivone

Stella
Marciello
Montecasino
Bernardi
Bettuelli
Carabellese
Conticchio
Marchese
Veri

Perrone

Schirardi
Motta
D'Elia

Laprocina

Salvemini
Labalestra

DIPLOMI

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e 300 ore
avanzato

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:
Yoga per la Terza Eta

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini,
Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore

Diploma Yoga in Gravidanza

CITTA'
Bitonto

Palo del Colle

Brindisi

Foggia

Castellana Grotte
Andria

Foggia

Bari

Terlizzi

Castelnuovo della Daunia
Giovinazzo

Gravina di Puglia
Casalnuovo Mont.aro
Surbo

Lecce

Bitonto
Taranto
Taranto

Foggia

Andria
Santo Spirito

PROVINCIA

BA

BA
BR
FG
BA
BT
FG
BA
BA
FG
BA
BA
FG
LE

LE

BA
TA
TA

FG

FG
BA

EMAIL
einaholland@hotmail.it

ruggierofabio.fr@libero.it
federicacolucci@live.it
347-8219331
francesca.ivone.minelli@gmail.com

france.m.stella@gmail.com

francescamarciello9@gmail.com
gmontecasino@gmail.com
sweetiebabol@gmail.com
giovbetty@gmail.com
peppecarab@hotmail.it
sconticchio@hotmail.it
irene.marchese@libero.it
anthony.veri91@gmail.com

linda.perrone@libero.it

iluac7 @gmail.com
marcellaweb@libero.it
assunta_63@hotmail.it

marianna.laprocina@libero.it

elaconfine@yahoo.it

labalestra.marlene@gmail.com




REGIONE
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia
Puglia

Puglia
Puglia

Puglia
Puglia
Puglia

Puglia

Puglia
Puglia
Puglia

Puglia
Puglia

Puglia
Puglia
Puglia
Puglia

San Marino

JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME

Marina
Michela
Nadine Jolanda
Paola

Paola Andrea

Patrizia
Riccardo

Ripalta
Rita
Roberta

Roberta

Rosario
Rossana
Rossella

Sabrina
Sara

Silvia
Simona
Tiziano
Valeria
Serena

COGNOME
Santeramo
Borrelli
Palma
Testa
Riascos

Falda
Mastrosimini

De Vivo
Rinaldi
Carizzolo

Lippolis

Cafazzo
D'Andria
Ancona

Caputo
Caforio

Castagnino
Discornia
Dimattia
D'amato
Orioli

DIPLOMI

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per la Terza Eta

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin
Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

CITTA'

Gravina in Puglia
Barletta
Apricena

Foggia

Bari

Lecce
Castellana Grotte

Valenzano
Foggia
Melissano

Bari

Foggia
Taranto
Bari

Brindisi
Castellana Grotte

Bitonto

Bari

Castellana Grotte
Foggia

Dogana, San Marino

PROVINCIA

BA
BA
FG
FG
BA

LE
BA

BA
FG
LE

BA

FG
TA
BA

BR
BA

BA
BA
BA
FG
San Marino

EMAIL

marina@hari-om.it
demstudio.borrelli@me.com
palmanadine78@yahoo.it
adrian28scbr@hotmail.it
obsidiana23@gmail.com

baroccodream@gmail.com

riccardo.mastrosimini@gmail.com

solaresrl2008 @alice.it
rinaldiritaZ6@gmail.com

carizzoloroberta@libero.it

robertalippolis4@gmail.com

rosariocafazzo@icloud.com
rossanadandria@hotmail.it
rossy 1967 @hotmail.it

sabrina.caputo7104@gmail.com
sara.caforio@hari-om.it

aivlis_c@libero.it
dsimonad@libero.it

tiziano.dimattia@libero.it

valedamato79@gmail.com
serenamelody@hotmail.com




REGIONE
Sardegna
Sardegna
Sardegna
Sardegna
Sardegna
Sardegna
Sardegna

Sardegna
Sardegna
Sardegna

Sardegna
Sardegna
Sardegna
Sardegna
Sardegna
Sicilia
Sicilia
Sicilia
Sicilia
Sicilia
Sicilia

JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME

Amapola
Antonio

Clara

Francesca

Fredi

Katarzyna
Lohene Rebecca

Ludovica
Marcella
Martina

Martina

Riccardo

Rosaria

Silvia

Stefania

Alessia Antonella

Claudia
Elisa

Joanna
Katiuscia
Marco

COGNOME
Franchini

Falchi

Lobina

Putzolu

Gomes Cosenco
Golofit

Couter

Delpiano
Carta
Casu

Mameli
Montaldo
Sussarellu
Farina
Saba

La Rosa

Carollo
Spano

Walczak
Santoro
Bellone

DIPLOMI

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: Yin Yoga

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga Terapia mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma YOVOLO Base

Diploma Yoga per Bambini. Altri diplomi:
YOVOLO Base e Avanzato

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

CITTA'
Villasimius
Porto Torres
Villaperuccio
Uras

Sinnai
Cagliari

Bosa

Cagliari
Sassari
Sassari

Assemini

Cagliari

Cagliari

Quartu Sant’Elena
Ozieri

Catania

Palermo
Naso

Malfa
Siracusa
Palermo

PROVINCIA

SU
SS

cl

OR
CA
CA
OR

CA

SS

SS

CA
CA
CA
CA
SS
CcT

PA
ME

ME
SR
PA

EMAIL
artiluna33@gmail.com
antofalchi.af@gmail.com
clara81l@hotmail.it
lesly.fp@gmail.com
fredi7982 @gmail.com
kasiagolofit@gmail.com

lohene87@gmail.com

ludo_delpiano@yahoo.com

papavero.carta@yahoo.it

martina.casu@hotmail.it

martina.mameli23@gmail.com
riccardomontaldo@hotmail.it
rosysussarellu@yahoo.it
silvia.farina7977 @gmail.com
stefaniasaba85@gmail.com

alessialarosa@live.it

carolloclaudia99@gmail.com

elisaspanol@gmail.com

lampolinka@gmail.com

sirnamaste@libero.it
bellone.marco@hotmail.it



mailto:riccardomontaldo@hotmail.it

REGIONE
Sicilia
Sicilia
Sicilia
Sicilia
Sicilia

Sicilia
Sicilia

Svizzera

Svizzera
Svizzera

Svizzera

Svizzera

Svizzera

Svizzera

Svizzera

Svizzera

Svizzera

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME COGNOME
Marco Antonio Silva Moreno
Marta Mancuso
Monica Magri

Rosalba Baio

Salvatore Paino

Sara Ferreira da Silva
Silvia Riccobono
Alessandra Martini
Alessandra Masiero

Alessia Flecchia
Ambika Vignati Bernasconi
Angelica Verga
Antoinette Berta

Carole Sophie Missana

Celine Luminati
Claudia Kaufmann
Denise Kron

HARIOﬂ)

freespiritshome

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:
Yoga per la Terza Eta, YOVOLO Yoga in

Volo base e avanzato
Diploma base 250 ore

Diploma Yoga Terza Eta. Altri diplomi:

YOVOLO Yoga in Volo livello base e
avanzato
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terza Eta

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga per la Terza Eta. Altri

Diplomi: Yoga per Bambini, Yin Yoga

Base

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore

CITTA'
Ragusa
Rometta
Lipari
Favara
Favara

Palermo
Palermo

Pazzallo Ticino
Cantonale

Claro, Bellinzona
Viganello

Zurich
Lausanne
Lugano

Besasco

Bidogno

PROVINCIA

RG
ME
ME
AG
AG

PA
PA

Lugano
Gnosca

Bellinzona
Lugano
Zurigo
Losanna
Lugano
Ticino

Capriasca

EMAIL
marko201115@gmail.com
martamancuso98@gmail.com
mnk72@libero.it

Baiorosalba@libero.it

salpaino@tin.it

saraferreira88@yahoo.com.br

silvia.riccobono23@gmail.com

masiero.alessandra83@gmail.com

alefle@bluewin.ch

ambikavignati@hotmail.com

engy basso@hotmail.com

anti.berta@gmx.net

carole@missana.biz

celinelumi21@gmail.com

claudia.carpinelli@gmail.com

denisekron@hotmail.com



mailto:Baiorosalba@libero.it

REGIONE
Svizzera
Svizzera

Svizzera

Svizzera
Svizzera
Svizzera

Svizzera
Svizzera
Svizzera
Svizzera

Svizzera
Svizzera
Svizzera
Svizzera

Svizzera
Svizzera

Toscana
Toscana

Toscana

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\Y]3 COGNOME
Elisa Robbiani
Emily Falconi

Eva Elisabetta Antonietti
Federica Giacomozzi
Kuniko Nikolic

Laura Fischer Nikiforoff
Laura Maria Mercuriali
Manuela Pellini

Mara Leidi

Martina Jaime
Monica Lira

Ninfa Amato Cassin
Shila Kastli

Silvia Chirra-Danna
Stella Koch
Thomas Keel
Alessandro Kayzderski
Alessia Menchini

HARIOﬂ)

freespiritshome

Andrea Magni

DIPLOMI
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga per la Terza Eta. Altri
diplomi: Yin Yoga Basic

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza

Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Base
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga mod. A, YOVOLO Yoga in Volo
livello base, Yoga in Gravidanza
Diploma base 250 ore

CITTA'
Meride
Losone

Caslano

Canobbio
Ginevra
Vernate

Bern

Vico Morcote
Massagno
Renens

Paradiso
Agra
Berna
Cabbio

Verscio
Ascona

Pistoia
San Giovanni Valdarno

Agliana

PROVINCIA
Canton Ticino
Ticino

Lugano

Canton Ticino
Ginevra
Lugano

Berna
Lugano
Lugano
Vaud

Lugano
Lugano
Berna
Ticino

Ticino
Ticino

PT
AR

Pl

EMAIL
robbianielisa@gmail.com

falconiemi@gmail.com

evad786@yahoo.it

federica.giacomozzi@gmail.com
q000105@gmail.com
laura.fniki@gmail.com

laura.mercuriali@gmail.com
manuela.pellini@hotmail.com
leidimaravirginia@gmail.com

maco500@hotmail.com

Mo.starvega@gmail.com

ninfa.cassin@gmail.com
sheila.kaestli@gmail.com
silvia.chirra@hotmail.com

stellakoch@hotmail.com
Thomaskeel@bluewin.ch

kayzderskialessandro@gmail.com
alessiamenchini@gmail.com

yurimagni@alice.it



REGIONE
Toscana
Toscana

Toscana

Toscana
Toscana

Toscana

Toscana
Toscana
Toscana
Toscana

Toscana

Toscana

Toscana

Toscana

Toscana

Toscana
Toscana
Toscana

I freespiritshorrg)

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

\[e]\Y]3 COGNOME
Antonella Carpita
Chiara Luchetti
Elisa Bacci
Francesca Incagli
Giulia Brandi
Giulia Spinelli
Gloria Malberti
Irene Meliota
Irene Querci
Kelly Baldini
Laura De Filippo
Leonardo Nincheri
Lucia Giudici
Luciano Besi
Marta Ciulli
Matilde Corsini
Monica Sala
Renata Spada

HARIO

DIPLOMI
Diploma base 250 ore

CITTA'
Agliana

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin Cascina

Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore e 300 ore

avanzato.
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
YOVOLO Yoga in Volo livello base

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin
Yoga, Yoga per la Terza Eta, YOVOLO

Yoga in Volo livello base
Diploma base 200 ore

Diploma YOVOLO Yoga in Volo livello

base

Diploma YOVOLO Yoga in Volo livello

base

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma Yin Yoga Base

Prato

Cecina
Prato

Firenze

Lucignano
Livorno
Prato
Prato

Prato
Prato
Poschiavo
Ponsacco
Vicchio

Prato
Filattiera
Faenza

PROVINCIA

Pl
Pl

PO

LI
PO

FI

AR
LI

PO
PO

PO

PO

GR

Pl

FI

PO
MS
FI

EMAIL
carpitaantonella@gmail.com

chiara.luchetti93@vyahoo.it

dott.elisabacci@gmail.com

francesca.incagli@gmail.com
gbrandina@gmail.com

spi.giulia@gmail.com

g.malberti@yahoo.it
irene.meliota@gmail.com
querci.irene@gmail.com
kellyb.baldini@gmail.com

missykisa@yahoo.it
johnny z@hotmail.it

lu.giudici@gmail.com

info@lucianobesi.com

marta.ciulli@gmail.com

matildecorsini7@gmail.com

monyesse85@gmail.com

renni.spada@gmail.com




REGIONE
Toscana
Toscana
Toscana
Toscana

Toscana
Toscana

Toscana
Toscana

Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige

Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige

Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige
Trentino Alto Adige

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

\[e]\Y]3 COGNOME
Riccardo Caponi
Roberta Stefanelli
Rossella Caccavo
Sara Nesti
Sonia Trivellini
Tiziana Di Marco
Tiziano Manetti
Veronica Ceccherini
Adriana Fava De Souza
Alexandra Lenart
Angelika Griiner
Angelo Mussinelli
Anna Cascavilla
Anna Barazzuol
Anna Scacchetti
Annita Allia
Antonella Lonati
Antonio Sanzovo
Arianna Gianmoena
Astrid Oss

DIPLOMI

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga mod. A
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore e 300 ore

avanzato. Altri diplomi: Yoga per la

Terza Eta
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma Yin Yoga Mod. A
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore

Diploma Yoga per Bambini. Altri
Diplomi: Yoga Terza Eta.
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore

CITTA'
Livorno
Pistoia
Prato
Prato

San Giuliano Terme
Prato

Prato
Prato

Cles
Merano
Val Senales
Merano

Rovereto
Bolzano
Bolzano
Bolzano
Storo

Bolzano

Castello molina di Fiemme

Levico Terme

PROVINCIA

U
PT
PO
PO

Pl
PO

PO
PO

TN
Bz
Bz
Bz

TN
Bz
Bz
Bz
TN

BZ

TN

EMAIL
caponiriccardo4@gmail.com

stefanelli.robi@gmail.com
rossella.caccavo@gmail.com
sara_nesti@hotmail.com

soniatriv@gmail.com

tiziana.dima@gmail.com

tizianomanetti@gmail.com

cecchevero@hotmail.it

adrifava@hotmail.com

lenartalexandra90@gmail.com
gouli_4@hotmail.com
340-2950504

anna.cascavilla@live.it

anna.barazzuol@gmail.com
338-4445427

annitallia@gmail.com

antomarcello66@yahoo.it

sanzovi@alice.it

ariannagianmoena@gmail.com

oss_astrid@virgilio.it




JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Trentino Alto Adige Barbara Cornetti Diploma base 200 ore e avanzato 300 Tesero N bibinagavaka@gmail.com
ore
Trentino Alto Adige Barbara Nagl Diploma base 200 ore Bolzano BZ barbara_nagl@hotmail.com
Trentino Alto Adige Barbara wild Diploma base 200 ore Cardano BZ wildb1976@gmail.com
Trentino Alto Adige Barbara Campese Diploma base 250 ore Asolo TV barbaracampese@libero.it
Trentino Alto Adige Camilla Pergher Diploma base 200 ore e avanzato 300 Trento TN camilla.pergher@icloud.com
ore
Trentino Alto Adige Carole Marie Cecile Destribats Diploma base 250 ore Levico Terme TN destribatscarole@yahoo.it
Trentino Alto Adige Chafta Paula Ferrando Diploma base 250 ore Riva del Garda TN ch_ferrando@hotmail.it
Trentino Alto Adige Claudia Rizzieri Diploma base 200 ore e avanzato 300 Appiano Bz kurzhaarbosco@yahoo.it
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A
Trentino Alto Adige Consuelo Romagna Diploma base 250 ore Telve TN romagna.consuelo@thermoconf.it
Trentino Alto Adige Corinne Clari Diploma base 250 ore Arco N corinneclari@hotmail.com
Trentino Alto Adige Debora Costa Diploma base 200 ore e avanzato 300 Merano BZ Costadeb@hotmail.com
ore
Trentino Alto Adige Debora Dell’eva Diploma base 250 ore Rovereto TN debora@delleva.it
Trentino Alto Adige Denise De Santi Diploma base 200 ore Bolzano BZ denisedesanti81@gmail.com
Trentino Alto Adige Elena Masiero Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Bolzano BZ elenamasiero@hotmail.it
Yoga per Bambini
Trentino Alto Adige Eleonora Giglio Diploma base 200 ore Valdaora Bz eleonoragiglio.80@gmail.com
Trentino Alto Adige Elisa lovine Diploma base 200 ore Cles TN elisa.iovine91@hotmail.it
Trentino Alto Adige Elisa Salvadori Diploma base 200 ore Bolzano BZ elisasalva80@gmail.com
Trentino Alto Adige Enzo Carosone Diploma base 250 ore Pergine Valsugana BZ enzo.carosone@gmail.com
Trentino Alto Adige Eva Baumgartner Diploma base 200 ore Chiusa BZ ebaumgartner09@gmail.com
Trentino Alto Adige Federica Bonato Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Telve TN bonatofederica91l@gmail.com

Yoga in Gravidanza
Trentino Alto Adige Francesca Carlet Diploma base 200 ore Bolzano BZ Francesca.carlet@gmail.com




INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

REGIONE NOME COGNOME
Trentino Alto Adige Francesca De Angelo
Trentino Alto Adige Francesco Sponga
Trentino Alto Adige Gabriela Zeitler Plattner
Trentino Alto Adige Gabriella Zanetti
Trentino Alto Adige Georg Rassler
Trentino Alto Adige Giorgia Pasquali
Trentino Alto Adige Giorgia Frapporti
Trentino Alto Adige Giulia Degasperi
Trentino Alto Adige Giulia Manzato
Trentino Alto Adige Giulia Valduga
Trentino Alto Adige Graziamaria Passerini
Trentino Alto Adige Gyongyike Kallos
Trentino Alto Adige Irene Hofer
Trentino Alto Adige Jennifer Pagani
Trentino Alto Adige Jessica Della Valle
Trentino Alto Adige Jessica Marchi
Trentino Alto Adige Jessica Pisoni
Trentino Alto Adige Karin Hofer
Trentino Alto Adige Katherina Longariva
Trentino Alto Adige Lenka Kollarova
Trentino Alto Adige Lydia Murauer

DIPLOMI
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi:

Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'
Bolzano
Trento

Bolzano
Bolzano
Bolzano
Bolzano
Rovereto
Trento
Bolzano

Rovereto
Nogaredo

Merano
Bolzano

Merano

Bronzolo

Trento

Rovereto

Deutschnofen

Bolzano

Trento

Santa Margherita di Ala

PROVINCIA

Bz
TN

Bz
Bz
Bz
Bz
TN
TN
Bz

TN
TN

Bz
Bz

Bz

Bz
TN
TN
Bz
Bz
TN
TN

EMAIL
deangeli.francesca@gmail.com

fra ncesco.sponga@gmail.com

plattner_gaby@hotmail.com
torakiki@dnet.it

georgrassler@yahoo.it

Giorgiat@hotmail.it

giorgiafrapporti@hotmail.it
info@giuliadegasperi.eu

giulia.manzato@icloud.com

giuli.valduga@gmail.com
graziapasserini@gmail.com

kginger69@gmail.com

hofer.irene@rolmail.net

angeloejennifer@gmail.com

jessicarabbit 3@msn.com
jessica.marchi.84@gmail.com
jessicapisoni78 @gmail.com

karin.und.hofer@gmail.com
k.longariva@gmail.com
estetistal@live.com
lidia@cfpackaging.eu




INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)
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REGIONE NOME COGNOME
Trentino Alto Adige Manuela But
Trentino Alto Adige Mara Guglielmi
Trentino Alto Adige Mara Zendron
Trentino Alto Adige Mara Donegani
Trentino Alto Adige Marco Cecere
Trentino Alto Adige Maria Lombardi
Trentino Alto Adige Maria Pia Bernard
Trentino Alto Adige Marianna Pachera
Trentino Alto Adige Mariella Natale
Trentino Alto Adige Marina De Privitellio
Trentino Alto Adige Martina Faltner
Trentino Alto Adige Mattia Pergher
Trentino Alto Adige Michela Margoni
Trentino Alto Adige Nadia Zari
Trentino Alto Adige Natalia Fomin
Trentino Alto Adige Nina Harrasser
Trentino Alto Adige Noémie Risch-Vannier
Trentino Alto Adige Olena Frysheva
Trentino Alto Adige Ottavia Oss
Trentino Alto Adige Paola Bastianello
Trentino Alto Adige Paola Gallini

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Base

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga mod. A

Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

CITTA'

Bolzano

Cavalese

Castello

Pieve Di Bono Prezzo
Arco

Trento

Pozza Di Fassa
Rovereto

Bolzano
Bolzano

Fie allo Sciliarg

Bressanone
Romeno
Laives

Riva Del Garda

Brunico
Trento
Trento
Trento
Bolzano
Bolzano

PROVINCIA

BZ
TN
TN
TN
TN
TN
TN
TN

Bz
Bz

Bz

Bz
TN
Bz

TN

Bz
TN
TN
TN
Bz
Bz

EMAIL

butmanu@yahoo.it
mara.teo@live.it
marazendron@alice.it
mariadonegani@hotmail.it

Marcocecerel@gmail.com
mariapeace@hotmail.it

happydream@alice.it

marianna.pachera@gmail.com

sanzovi@alice.it

marinadeprivitellio@gmail.com

martina.faltner@gmail.com

mattia.pergher@libero.it

michelamargoni6@gmail.com

naria@hotmail.it

natalia.fomin@michelangelo.travel

ninaharrasser@gmail.com
mousta.chat@yahoo.fr

domusolena@gmail.com

domusolena@gmail.com
paola.bastianello@virgilio.it
gallinipaola@libero.it




JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME
Trentino Alto Adige Patricia
Trentino Alto Adige Patrizia
Trentino Alto Adige Piera

Trentino Alto Adige Radka
Trentino Alto Adige Raquel
Trentino Alto Adige Roberta
Trentino Alto Adige Roberta
Trentino Alto Adige Roberto
Trentino Alto Adige Rossana
Trentino Alto Adige Saifonh

Trentino Alto Adige Sara
Trentino Alto Adige Silvia

Trentino Alto Adige Simona
Trentino Alto Adige Stefania

Trentino Alto Adige Stefania
Trentino Alto Adige Stefania
Trentino Alto Adige Thea

Trentino Alto Adige Umberta

Trentino Alto Adige Valentina
Trentino Alto Adige Valentina

COGNOME
Bohunicka
Carlin
Zanei

Cataudella
Fernandes

De Mattia
Lutzemberger
Zanasi
Racchelli
Mavong

Valenti
Corradini

Gramatica
Calabro

Pozzato
Raffaelli
Mittimpergher

Del Cero

De Concini
Felloni

DIPLOMI
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga Terapia mod. A

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma Base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga base

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore
Diploma Yoga in Gravidanza

CITTA'
Terlano
Trento
Bolzano

Merano

Bolzano

Bolzano

Cavalese

Santa Margherita di Ala
Bolzano

Renon

Fiave'
San Lazzaro

Bolzano
Bolzano

Bolzano
Calliano
Egna

Bolzano

Ville D'Anaunia
Ziano di Fiemme

PROVINCIA

Bz
TN
Bz

Bz
Bz
Bz
TN
TN
Bz
Bz

TN
TN

Bz

Bz

Bz
TN
Bz

Bz

TN
TN

EMAIL
patricia.bohunicka@icloud.com
patrizia.carlin@gmail.com
piera@zanei.com

radunka77@hotmail.it
raguel_nandes@hotmail.com

r.de.mattia@rolmail.net

robylutz@gmail.com

roberto@cfpackaging.eu
rossana.racchelli@gmail.com
fonfonfon93@hotmail.com

sara_val@libero.it

silvia.corradini85@gmail.com

info@simonagramatica.it

stefaniacalabro@hotmail.com

pozzato.stefania@gmail.com

s.raffaelli82 @gmail.com

thea-mitt@hotmail.com

umberta.dalcero@gmail.com

vale.deconcini@libero.it

valentinafelloni@hotmail.it




JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Trentino Alto Adige Valentina Greifemberg Diploma base 250 ore Arco N valentina.greifemberg@gmail.com
Trentino Alto Adige Valentina Grizzanti Diploma base 200 ore e avanzato 300 Bolzano BZ valentina.grizzanti@hotmail.it
ore
Trentino Alto Adige Vania Ljubojevic Diploma base 250 ore Pellizzano TN vaniza88yelena@outlook.it
Trentino Alto Adige Veronica Cipriani Diploma base 250 ore Mori TN veronica.cipriani@gmail.com
Trentino Alto Adige Veronica Pancheri Diploma base 200 ore e 300 ore Modulo Trento N veronicap83@gmail.com
B. Altri diplomi: YOVOLO Yoga in Volo,
Yin Yoga
Trentino Alto Adige Veronika Oberbichler Diploma base 200 ore Monguelfo BZ veronika_oberbichler@hotmail.com
Trentino Alto Adige Viviana Simoni Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin Trento TN vivi27simo@gmail.com
Yoga Mod. B
Trentino Alto Adige Wilma Leonardi Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Bolzano BZ leonardi.wilma66@gmail.com
Yoga Terapia mod. A, Yoga per Bambini
Umbria Arianna Di Mario Diploma YOVOLO Base e Avanzato Citta della Pieve PG aridima94@libero.it
Umbria Arianna Farnesi Diploma base 250 ore Castel Viscardo TR arianna.farnesi@gmail.com
Umbria Caterina Leone Diploma base 200 ore Arrone TR leonecaterina80@gmail.com
Umbria Clara Passeri Diploma base 250 ore Orvieto TR passericlara@gmail.com
Umbria Claudia Aureli Diploma base 250 ore Terni TR claudia.aureli@hotmail.it
Umbria Cristina Rossini Diploma base 200 ore e avanzato 300 Zona Narni TR sancrili@virgilio.it
ore
Umbria Dalia Cricco Diploma base 200 ore Terni TR dalia.1204@yahoo.it
Umbria Federica Geraci Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Spello PG lacinghi@virgilio.it
Yoga Terza Eta.
Umbria Federica Manciati Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin Orvieto TR fedi.manciati@gmail.com
Yoga Mod. A
Umbria Giulia Ridolfi Diploma base 200 ore Terni TR giulia.ridolfi@gmail.com

Umbria llenia Natalini Diploma base 250 ore Gualdo Tadino PG ilenianatalini@gmail.com




JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Umbria Isabella Benedetti Diploma base 200 ore Foligno PG isaben31@libero.it
Umbria Judith Sinn Diploma base 250 ore Piegaro PG judithsinn@yahoo.com
Umbria Lorenzo Bruscoli Diploma base 200 ore Citta di Castello PG lorenzobruscolil966@libero.it
Umbria Maria Santacruz DelaO Diploma base 200 ore Assisi PG mariadelao9210@gmail.com
Umbria Marta Mineo Diploma base 250 ore Assisi PG mineomarta@gmail.com
Umbria Sergio Di Loreto Diploma base 200 ore Zona Narni TR sergio@hari-om.it
Umbria Silvia Lombardi Diploma base 250 ore Bastia Umbra PG silvialombardi77 @hotmail.com
Valle d'Aosta Ana Carmen Gomez Ortiz Diploma base 200 ore e avanzato 300 Valtournenche AO veintiochomarzo@hotmail.com
ore. Altri diplomi: Yoga per la Terza Eta
Valle d'Aosta Chantal Pasquettaz Diploma base 200 ore Aosta AO Chantal.pasquettaz@gmail.com
Valle d'Aosta Nicole Navillod Diploma base 250 ore Chatillon AO nicolenavillod@hotmail.it
Valle d'Aosta Rosangela Faccin Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Valtournenche AO samadhiangel@gmail.com
Yoga in Gravidanza, Yoga Terapia mod. A
Valle d'Aosta Silvia Docourtil Diploma avanzato 300 ore modulo A pt. Fenish AO silvia.ducourtil@yahoo.it
1
Valle d'Aosta Simona Cheney Diploma YOVOLO Base Saint-Christophe AO simochiny82 @gmail.com
Valle d'Aosta Valentina Collé Diploma YOVOLO Base Aosta AO vc74762@gmail.com
Veneto Agnese Lapolla Diploma base 250 ore Caldiero VR agnese.lapolla@gmail.com
Veneto Alessandra Pauletto Diploma base 200 ore e avanzato 300. Breganze \ ale.pauletto.76 @gmail.com
Altri Diplomi: Yoga per Bambini, Yin
Yoga
Veneto Alessia Sartore Diploma base 200 ore Fontaniva PD sartore.alessia@libero.it
Veneto Alessia Ovio Diploma base 250 ore Varallo VC alessia.ovio@hotmail.it
Veneto Amanda Oliboni Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Pescantina VR amanda87amy@gmail.com
Yoga per la Terza Eta
Veneto Andrea Castello Diploma base 200 ore Rovigo RO castellosabbia@alice.it
Veneto Anna Pioppi Diploma base 200 ore Cavaria Con Premezzo VR annapioppi@hotmail.com




REGIONE
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto

Veneto

Veneto

Veneto

Veneto
Veneto

Veneto

Veneto

Veneto
Veneto
Veneto
Veneto

Veneto

Veneto

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)
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\[e]\Y]3 COGNOME
Anna Moreni
Anna Osti

Anna Cappellari
Anna Maria Zanusso
Annalisa Sambugaro
Arianna Barausse
Arianna Bovo
Aurora Zanninello
Barbara Frassinelli
Beatrice Maderni
Beatrice Zuccati
Beatrice Trevisan
Carla Cappellato
Caterina Laghetto
Catia Cantele
Chiara Crivellaro
Chiara Franchin

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga Terza Eta.

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga mod. A, Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri diplomi:

Yoga per la Terza Eta

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yin Yoga mod. A. Yoga

in Gravidanza

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga, QiYoga

CITTA'

Vodo di Cadore
Camisano Vicentino
Vicenza

Asolo

Lonigo
Breganze
Adria

Morgano
Vittorio Veneto

Vicenza

Cerea

Roncade

Padova

Montecchio Precalcino
Fara Vicentino

Thiene

Silea

PROVINCIA

BL
Vi
Vi
v

Vi

Vi

RO

v
v

Vi

VR

v
PD
Vi
Vi

Vi

TV

EMAIL

ores.tal@libero.it
nnst73@gmail.com
cpp.nna@gmail.com
azanussob6@gmail.com

annalisa.sambugaro@yahoo.it

ariannabarausse@gmail.com

ariannabovo@alice.it

aurorazanninello@gmail.com
barbara.frassinellil6 @gmail.com

altra.bea3@gmail.com

beazuccati@gmail.com

beas.tv@gmail.com

carla.cappellato@gmail.com
cate.laghe@icloud.com

cantelecatia@gmail.com

chiaracrivellaro89 @gmail.com

chiara.franchin@gmail.com




REGIONE
Veneto
Veneto
Veneto

Veneto
Veneto

Veneto
Veneto

Veneto
Veneto
Veneto
Veneto

Veneto
Veneto
Veneto

Veneto
Veneto
Veneto

Veneto
Veneto

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)
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\[e]\Y]3 COGNOME
Chiara Magnabosco
Cinzia Zocca
Claudia Suarez
Cristina Perin
Cristina Piovan
Daniele Sandon
Daria Bilato

Deva De Pra
Diego De Santis
Diletta Mogliani
Edda Piana

Elena Marchetto
Elena Ottaviani
Elena Mattea Lora
Elena Sironi
Eleonora Zucchermaglio
Elisa Campanaro
Elisa Casagrande
Elisa Collareda

DIPLOMI
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: QiYoga

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma Yin Yoga

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin
Yoga, Yoga in Gravidanza
Diploma Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri diplomi: YOVOLO Base

Diploma base 250 ore

Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Base

CITTA'

Asiago

Volpago del Montello
Veggiano

Monteviale
Veggiano

Padova
Padova

Pieve D'alpago
Cortina D’Ampezzo
Padova

Cornedo

Castelfranco Veneto
Bevilacqua
Cassola

San Giovanni Lupatoto
Tarzo
Valdagno

Sarmede
Caldogno

PROVINCIA

Vi
v
PD

Vi
PD

PD
PD

BL
BL
PD
Vi

v
VR
Vi

VR
v
Vi

v
Vi

EMAIL
ch.magnabosco@gmail.com

cinzia.zocca9@gmail.com

suarez.claudia.26@gmail.com

crileoce@libero.it
gixiZl@virgilio.it

lelesandon@libero.it
dabil75@gmail.com

d.depra@hotmail.it
diegodesantis91@gmail.com
hellodidi@hotmail.it
eddapiana@gmail.com

elena.marchetto@gmail.com
domenico.elena@virgilio.it

elenaljohnson@gmail.com

sironi.elena@yahoo.it

noribus@hotmail.it

elisacampanaro@gmail.com

ely.casagrande@gmail.com

elisa.collareda@gmail.com




REGIONE
Veneto

Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto

Veneto
Veneto
Veneto

Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

NOME COGNOME
Elisa Grosso
Elisa Lora

Elisa Nordera
Elisa Pavan
Elisa Rongadi
Elisabetta De Guidi
Elisabetta Grobberio
Fabio Manfredi
Fabio Ganassin
Fabiola Martin
Federica Altoe
Fiorella De Marchi
Francesca Alongi
Francesca Cabrusa
Francesca Conati
Francesca Fogliato
Francesca Marcato
Francesca Marchesin
Francesca Righetto
Giada Grotto
Gioia Toffaletti
Giorgia Salvador

Giorgio Scalzotto

DIPLOMI

Diploma YOVOLO Yoga in Volo livello

base

Diploma Yoga per la Terza Eta

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga

Diploma base 250 ore
Diploma YOVOLO Base
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore
Diploma Yin Yoga mod. A
Diploma Yin Yoga Mod. A
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

CITTA'
San Biagio di Callalta

Negrar

Verona

Mestre

San Dona di Piave

Verona

San Martino Buon Albergo

Silea
Rossano Veneto
Treviso

Treviso

Resana

Villorba

Garda

Lugo di Vicenza
Belluno

Rovigo

Seren Del Grappa
Noale

Malo

Legnago

San Vendemiano
Padova

PROVINCIA
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v
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EMAIL
€.8rosso.tv.88@gmail.com

ligi70@libero.it
norderaelisa@gmail.com
pavanelis@yahoo.it
elisa.rongadi@gmail.com
elisabetta.deguidi@fisiopilates.org
posta@albergogrobberio.it

info@centrokaruna.it

fab.ganassin@gmail.com
fabiolamartin74@gmail.com

federica.altoe@gmail.com

jerellsebal3@gmail.com
alongi.francesca@gmail.com
francy.cab@gmail.com

francesca.yogamusic@gmail.com

francesca.fogliato@yahoo.it
f_marcato2002@yahoo.it

frafra.marche@gmail.com

righetto.fran@gmail.com
giadagrotto@yahoo.it
gioia.toffaletti@gmail.com
giorgia.s9667 @gmail.com
giorgioscalz@gmail.com




REGIONE
Veneto
Veneto

Veneto
Veneto
Veneto

Veneto

Veneto

Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto

Veneto

Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto
Veneto

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

\[e]\Y]3 COGNOME
Giovanna Costa
Giselle

Giulia Ceolato
Giulia Frigo

Giulia Rigoni
Giuliana Massignani
Giusy Rossato
Gloria Chiumento
llaria Bettinelli
Irene Mazzai
Irene Ghirotto
Jessica Pegoraro
Jovana llic

Katia Fioravanzo
Katia Penzo

Katia Tafner

Lara Reniero
Laura Meneguzzo
Leila Vinco
Letizia Belluno

Magali Mennitto

DIPLOMI
Diploma base 200 ore

Diploma base 250 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Diploma Soul Sound

Vibration.
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300
ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore
Diploma Yoga in Gravidanza
Diploma Yin Yoga Mod. A
Diploma YOVOLO Avanzato
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga in Gravidanza, Yoga per Bambini
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga

Diploma base 200 ore
Diploma Yoga per Bambini
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

CITTA'
Rotzo
Concordia Sagittaria

Monteviale
Gallio

Cesuna di Roana
Valdagno
Monte Di Malo

Malo

Verona

Castelnuovo del Garda
Rovigo

Thiene

San Bonifacio

Fara Vicentino

Venezia
Cortina d’Ampezzo
Vicenza
Verona
Verona
Sarego

PROVINCIA

Vi
VE

Vi
Vi
Vi

Vi

Vi

Vi
VR
VR
RO
Vi
VR

Vi

VE
BL
Vi
VR
VR
Vi

EMAIL
giovannacosta86@gmail.com

gisellemagali.m@gmail.com

giuliaceolato85@gmail.com
giulfri@tiscali.it

giulia.rigoni@gmail.com

giuliana.massignani@hotmail.it

giusyrossato@gmail.com

gloria.chiumento@gmail.com
ilaria.bet@gmail.com

nene.mazzai@gmail.com

irene_ghirotto@hotmail.it

jpeg.1990@gmail.com
jovanasimo@gmail.com

katia.f@outlook.it

katia.penzo@gmail.com

katia.tafner@gmail.com
reniero.lara@gmail.com

laura.meneguzzo@gmail.com

leila.vinco@gmail.com

letiziabelluno@gmail.com
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Veneto

Veneto
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Veneto

Veneto
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Veneto
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Veneto

Veneto
Veneto
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Veneto

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

\[e]\Y]3 COGNOME
Linda Vallardi
Luca Merlo
Lucia Smacchia
Luisa Furlani
Marco Lunardi
Maria Chiara Frau

Maria Concetta Badolato
Mariangela Carmagnani
Mariano Fabbrolati
Marilena Grobberio
Marinella Tinelli
Mario Levis
Marta Appoloni
Marta Fantin
Marta Zanin
Martina Dalla Valle
Martina Ferrari
Martina Salamon

Martina Tegon

DIPLOMI

Diploma YOVOLO Yoga in Volo livello

base

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga mod. A

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore. Altri diplomi: Yin

Yoga Base

Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore

CITTA'
Gorgo al Monticano

Treviso

San Martino Buon Albergo

Vicenza

Vicenza
Thiene
Schio
Legnago
Vicenza

Cerro Veronese

Piacenza D’Adige
Ponte nelle Alpi
Pescantina
Asiago

Breganze

Arzignano
Verona

Noventa Vicentina

Silea

PROVINCIA

v

Vi
Vi
Vi
VR
Vi

VR

PD
BL
VR
Vi

Vi

Vi
VR

Vi

v

EMAIL
lindavallardi@gmail.com

lucamerlo72 @gmail.com
lucia.smacchia@gmail.com

luisfur@libero.it

posk73@gmail.com
marta.settil7 @gmail.com

concettabadolato@gmail.com

ag.carmagnani@hotmail.com

info@sohamstudioyoga.it

marilena.grobberio@gmail.com

marinellatinellil@gmail.com

promotion.mariolevis@gmail.com
marta.asamsara@gmail.com
martafantin79 @gmail.com

marta.zanin81@gmail.com

dallavallemartina.mdv@gmail.com
martinaferrari.lav@gmail.com

martinasalamon28@gmail.com

bhn.martina@gmail.com



mailto:lucamerlo72@gmail.com
mailto:lucia.smacchia@gmail.com

JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

REGIONE NOME COGNOME DIPLOMI CITTA' PROVINCIA EMAIL
Veneto Martina De Rosa Diploma base 250 ore Desio VR marti.derosa@hotmai.it
Veneto Mary Veronese Diploma base 200 ore Albignasego PD maryveronese@libero.it
Veneto Massimo Rigato Diploma base 200 ore Meolo VE info@massimorigato.net
Veneto Matilde Brogliato Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Isola Vicentina Vi brogliatomatilde @gmail.com
Yoga in Gravidanza
Veneto Maura Panontin Diploma base 250 ore. Altri Diplomi: Yin Salgareda TV panontinmaura@gmail.com
Yoga Mod. A
Veneto Michela Antonello Diploma base 200 ore. Altri diplomi: Yin Ronca VR mikya@rocketmail.com
Yoga mod. A
Veneto Michela Lionetti Diploma Yoga per Bambini Padova PD michelalionetti65@gmail.com
Veneto Michele Guidi Diploma Yoga per Bambini Noventa Padovana PD micheleguidil978@gmail.com
Veneto Monica Boito Diploma Yoga Terza Eta Asolo TV monicaboito@alice.it
Veneto Monica Dal Santo Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin Breganze Vi monica@demetrastudio.it
Yoga
Veneto Nicole Gastaldello Diploma base 200 ore Montecchio Precalcino Vi nicol.gastaldello@gmail.com
Veneto Odeta Xhymerti Diploma base 200 ore Bassano Del Grappa Vi odetaxhymerti@gmail.com
Veneto Olga Chernysheva Diploma base 200 ore e avanzato 300 Bolzano Vicentino \ olga.cher@hotmail.com
ore
Veneto Oriana Facchin Diploma base 200 ore Recoaro Terme \ o.facchin@yahoo.it
Veneto Ornella Marchiori Diploma base 200 ore Roverchiara VR ornellamarchiori@yahoo.it
Veneto Paola Bogoni Diploma base 200 ore e avanzato 300 Bassano Del Grappa Vi paolabog@gmail.com
ore
Veneto Paola Menegozzo Diploma base 200 ore Malo \ elda82@libero.it
Veneto Patrizia Battistella Diploma YOVOLO Base San Dona di Piave VE patbat.63@gmail.com
Veneto Patrizia Nichele Diploma base 200 ore e avanzato 300 Sandrigo \ patri.nichele@gmail.com
ore

Veneto Rebecca Cavazzana Diploma base 250 ore Tribano PD rebecca.cavazzana.1994@gmail.com
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INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

HARIOﬂ)

freespiritshome

\[e]\Y]3 COGNOME
Roberta Barban
Roberta Chiozzi
Roberta Meneghini
Roberta Pagliara
Roberta Vanzella
Roberta Saccomani
Rossana Trentin
Sabina Franchina
Sabrina Bonomo
Sabrina Togni
Sandra Artusi

Sara Bassega
Sara Gallo

Sara Zavarise
Sara Lorenzetti
Selene Cassetta
Serena Cagnin
Serena Nardi

Silvia Tagliapietra

DIPLOMI

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore. Altri Diplomi:

Yoga in Gravidanza, Yin yoga base

Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore e avanzato 300

ore. Altri Diplomi: Yoga per Bambini
Diploma base 250 ore

Diploma YOVOLO Base
Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:

Yoga per Bambini

Diploma base 250 ore

Yoga Base

Diploma base 250 ore

Yoga Base

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Yoga Base

Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore

Yoga

. Altri Diplomi:

. Altri Diplomi:

. Altri diplomi:

. Altri Diplomi:

Diploma Yoga per Bambini

Yin

Yin

Yin

Yin

CITTA'
Arcugnano
Dolo
Thiene

Vicenza
Pieve di Soligo

Verona
Lusiana
Valdastico

Vigasio
Verona

Rubano
Bassano del Grappa

Veggiano
Lavagno

Casaleone
Rovigo

Vittorio Veneto
Ferra Di Soligo

Chiuppano
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EMAIL

labarban@vyahoo.it
RCDLAE@gmail.com

robertameneghini@gmail.com

roberta.pagliara@hotmail.it

Roberta.vanzella@libero.it

roby.saccomani@gmail.com

rossana_trentin@libero.it

alexsabinaj@gmail.com

sabri80.bonomo@gmail.com

togni.sabrina@gmail.com
Sandraal312@gmail.com
herifarm@gmail.com

samsara.gallo@gmail.com

sara.zavarise92 @gmail.com

sara.lorenz85@gmail.com

selene.cassetta@gmail.com

seryc83@live.it

nardiserena@gmail.com

silviatagliapietral5@gmail.com
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JHARIO

freespiritshome

INSEGNANTI DIPLOMATI HARI-YOGA
Di seguito I'elenco degli insegnanti di Hari-Yoga che operano sul territorio nazionale, diplomatisi e/o frequentanti il corso per
insegnanti di Yoga della nostra scuola di Yoga.

NOME
Silvia
Silvia
Silvia
Skylar
Sofia
Stefania
Stefano
Stefano
Tiziana
Valentina

Valentina

Valeria
Veronica
Veronica
Vittoria

Vittoria
Alessandra
Paola

COGNOME
Tecchio
Tessarollo
Azzolin
Bressani
Benati
Travaglia
Apolloni
Lorenzi
Belluzzi
Boscolo

Caccavale

Campagnola
Bauce
Fabris
Maran

Posocco
Paganini
Vigasio

DIPLOMI
Diploma Yin Yoga

Diploma Yoga in Gravidanza

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore
Diploma base 200 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga Mod. A

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi: Yin

Yoga

Diploma Yin Yoga mod. A

Diploma base 200 ore
Diploma base 250 ore

Diploma base 200 ore. Altri Diplomi:
Yoga per Bambini, Yin Yoga Mod. Ae B

Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore
Diploma base 250 ore

CITTA'

Monteviale

Tezze sul Brenta
Colceresa

Treviso

Verona

Serravalle Sesia
Torri Di Quartesolo
Cortina D'Ampezzo
Bolzano Vicentino
Sottomarina

Tezze Sul Brenta

Povegliano Veronese
Arzignano

Romano D'Ezzelino
Brendola

Vittorio Veneto

PROVINCIA
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EMAIL
silvia.tecchio@libero.it
tessarollosilvia@gmail.com
sisssi@live.it
bressanig@yahoo.it
sofia.benati92 @gmail.com
ste.tra73@gmail.com
apo.ste@alice.it
stefano@regole.it
tizianabelluzzi@libero.it
vale.tommys75@gmail.com

valentina.thirza@gmail.com

vale_ra@hotmail.it
vero.bauce@gmail.com
veronicafabris@gmail.com
vittoriamaran@outlook.com

vittoria.posocco@gmail.com

paganini.laura@hotmail.it
dott.ssapaolavigasio@gmail.com



mailto:paganini.laura@hotmail.it

